

LUAÄN A TYØ ÑAÏT MA CAÂU XAÙ 

QUYEÅN 25 
 

Phaåm 6: PHAÂN BIEÄT HIEÀN THAÙNH 
(PHAÀN 4) 

 
Hoûi: Phaàn treân coù noùi neáu A-la-haùn thuoäc loaïi baát ñoäng thì sau 

Taän trí seõ sinh khôûi Voâ sinh trí, coù phaûi noùi nhö vaäy laø haøm yù vaãn coù söï 
khaùc nhau giöõa caùc A-la-haùn thuoäc haøng Döï löu v.v...? 

Ñaùp: Vaãn coù söï khaùc nhau. 
Hoûi: Khaùc nhau nhö theá naøo? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 

A-la-haùn höõu luïc 
Vò thoaùi chí baát ñoäng 
Tieàn nguõ tín giaûi sinh 
Toång danh thôøi giaûi thoaùt 
Haäu baát thôøi giaûi thoaùt 
Toøng tieàn kieán chí sinh. 

Dòch nghóa :  
Saùu haïng A-la-haùn 
Thoaùi phaùp ñeán Baát ñoäng 
Naêm ñaàu tín giaûi sinh 
Ñeàu goïi Thôøi giaûi thoaùt 
Haïng sau Baát thôøi giaûi (thoaùt) 
Sinh töø kieán chí tröôùc. 

(A-la-haùn coù saùu haïng laø Thoaùi phaùp cho ñeán Baát ñoäng. Naêm 
haïng ñaàu sinh töø Tín giaûi ñeàu goïi laø Thôøi giaûi thoaùt. Haïng cuoái laø Baát 
thôøi giaûi thoaùt sinh töø Kieán chí tröôùc). 

Luaän: Kinh noùi coù saùu loaïi A-la-haùn laø Thoaùi phaùp, Tö phaùp, Hoä 
phaùp, An truï, Kham ñaït phaùp, Baát ñoäng phaùp. Naêm loaïi ñaàu sinh töø loaïi 
tín giaûi. Söï giaûi thoaùt veàà taâm cuûa naêm loaïi A-la-haùn naøy mang tính chaát 
thôøi cô vaø ñaùng öa vì hoï luoân luoân gìn giöõ söï giaûi thoaùt naøy. Vì theá caùc 



A-la-haùn naøy ñöôïc goïi laø Thôøi giaûi thoaùt. Phaûi tuøy thuoäc vaøo thôøi cô thì 
caùc haïng A-la-haùn naøy môùi ñöôïc giaûi thoaùt, vì theá teân goïi treân ñaây ñaõ 
ñöôïc laäp thaønh baèng caùch löôïc boû moät töø ôû giöõa (sô ngoân) laø (ñaõi), cuõng 
gioáng nhö khi noùi bình bô laø ñeå chæ cho caùi bình ñöïng bô. 

Ñoái vôùi haøng A-la-haùn naøy, söï tu ñònh phaûi tuøy thuoäc vaøo thôøi cô, 
töùc phaûi ñôïi ñeán khi coù ñöôïc caùc vaät duïng caàn thieát (tö cuï), khi khoâng 
mang beänh, vaø coù ñöôïc nôi tu taäp. 

Söï giaûi thoaùt cuûa caùc A-la-haùn baát ñoäng khoâng theå bò lay ñoäng vì 
hoï khoâng theå thoaùi thaát söï giaûi thoaùt naøy, vì theá hoï coù teân laø baát ñoäng. 
Hoï coøn ñöôïc goïi laø Baát thôøi giaûi thoaùt. Hoï nhaäp ñònh tuøy theo yù muoán 
cuûa mình neân ñöôïc giaûi thoaùt maø khoâng phaûi tuøy thuoäc vaøo thôøi cô. 

A-la-haùn ñaàu tieân coøn bò thoaùi ñoïa töø söï giaûi thoaùt naøy vì theá hoï 
thuoäc loaïi “ñöôïc giaûi thoaùt trong moät thôøi gian” (taïm thôøi giaûi thoaùt) 
trong khi loaïi thöù saùu khoâng coøn bò thoaùi ñoïa vaø ñaõ ñöôïc giaûi thoaùt vónh 
vieãn (taát caùnh giaûi thoaùt) vì theá goïi laø Baát thôøi giaûi thoaùt. 

Caùc A-la-haùn naøy sinh khôûi töø loaïi kieán chí. 
Hoûi: Saùu loaïi A-la-haùn noùi treân coù caùc chuûng taùnh naøy ngay töø ñaàu 

hay chæ môùi ñöôïc sau naøy? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 

Höõu thò tieân chuûng taùnh 
Höõu haäu luyeän caên ñaéc. 

Dòch nghóa :  
Ñöôïc töø chuûng taùnh tröôùc 
Ñöôïc luùc sau luyeän caên. 

(Coù tröôøng hôïp ñaéc töø chuûng taùnh tröôùc coù tröôøng hôïp ñaéc sau khi 
luyeän caên). 

Luaän: Coù tröôøng hôïp ngay töø ñaàu ñaõ laø A-la-haùn Tö phaùp, coù 
tröôøng hôïp sau khi ñaõ laø A-la-haùn Thoaùi phaùp thì phaûi laøm cho caùc caên 
thanh tònh hoaëc vieân maõn caên môùi trôû thaønh Tö phaùp. Vaø cöù tieáp tuïc nhö 
theá. 

l. A-la-haùn Thoaùi phaùp laø A-la-haùn gaëp phaûi ít duyeân thoaùi lui sôû 
ñaéc khoâng phaûi laø Tö phaùp v.v... cuõng khoâng phaûi laø Kham ñaït phaùp. 

2. A-la-haùn Tö phaùp laø A-la-haùn coøn phaûi lo sôï söï thoaùi maát neân 
thöôøng tö duy veà caùc phaùp laøm toån haïi baûn thaân. 

3. A-la-haùn Hoä phaùp laø A-la-haùn coøn phaûi phoøng hoä. 
4. A-la-haùn An truï laø A-la-haùn khoâng bò lay ñoäng khi khoâng coù caùc 

nhaân thoaùi ñoïa maïnh meõ, ngay caû khi khoâng coù söï phoøng hoä, coù nghóa 
laø vaãn truï laïi ôû quaû. Hoï laø nhöõng A-la-haùn khoâng taêng tieán vì khoâng bò 



thoaùi ñoïa vaø khoâng coù gia haïnh. 
5. A-la-haùn Kham ñaït phaùp laø A-la-haùn khoâng caàn gia haïnh maø 

vaãn coù theå “ñaït ñeán” loaïi A-la-haùn Baát ñoäng. 
6. A-la-haùn Baát ñoäng laø A-la-haùn khoâng coøn bò thoaùi ñoïa. 
Hai loaïi ñaàu tieân, khi coøn thuoäc haøng Höõu hoïc, ñaõ thieáu söï noã löïc 

lieân tuïc vaø maõnh lieät, loaïi thöù ba chæ coù söï noã löïc lieân tuïc, loaïi thöù tö chæ 
coù söï noã löïc maõnh lieät, loaïi thöù naêm coù caû hai loaïi noã löïc nhöng caên laïi 
muoäi ñoän, chæ coù loaïi thöù saùu coù caû hai loaïi noã löïc vaø lôïi caên. 

A-la-haùn Thoaùi phaùp khoâng nhaát ñònh phaûi bò thoaùi ñoïa, vaø caùc 
loaïi sau ñoù cuõng nhö vaäy: A-la-haùn Kham ñaït khoâng nhaát ñònh phaûi ñaït 
ñeán (quaû vò A-la-haùn Baát ñoäng). Sôû dó caùc Thaùnh giaû naøy coù teân goïi 
khaùc nhau vì coù theå coù tröôøng hôïp hoï coøn bò thoaùi ñoïa v.v... Vì nguyeân 
taéc naøy ñaõ ñöôïc thöøa nhaän cho neân coù theå keát luaän caû saùu loaïi A-la-haùn 
ñeàu coù theå hieän höõu ôû ba coõi. 

Tuy nhieân, neáu theo giaû thieát A-la-haùn Thoaùi phaùp laø A-la-haùn 
nhaát ñònh bò thoaùi ñoïa... vaø A-la-haùn Kham ñaït laø A-la-haùn nhaát ñònh 
phaûi ñaït ñeán thì keát luaän treân seõ bò thay ñoåi: l. Saùu loaïi A-la-haùn ñeàu coù 
ôû Duïc giôùi; 2. Chæ coù hai loaïi A-la-haùn An truï vaø Baát ñoäng ôû caùc giôùi 
treân (thöôïng giôùi) vì ôû ñoù khoâng coù (a) Söï thoaùi ñoïa vì theá khoâng coù 
A-la-haùn Thoaùi phaùp vaø A la-haùn Hoä phaùp vì seõ khoâng coù vieäc phoøng 
hoä thoaùi thaát, (b) Cuõng khoâng coù tö vì theá khoâng coù A-la-haùn Tö phaùp, 
(b) Cuõng khoâng coù söï laøm vieân maõn caùc caên vì theá khoâng coù A-la-haùn 
Kham ñaït vì haøng A-la-haùn naøy phaûi reøn luyeän caùc caên thaät maãn lôïi môùi 
coù theå “ñaït ñeán”, môùi coù theå trôû thaønh A-la-haùn Baát ñoäng. 

Hoûi: Trong saùu loaïi, loaïi naøo thoaùi ñoïa töø chuûng taùnh vaø loaïi naøo 
thoaùi ñoïa töø quaû? 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 
Töù toøng chuûng taùnh thoaùi 
Nguõ toøng quaû phi tieân. 

Dòch nghóa :  
Boán loaïi ñoïa chuûng taùnh 
Naêm theo quaû, khoâng tröôùc. 

(Boán loaïi thoaùi ñoïa töø chuûng taùnh. Naêm loaïi töø quaû, khoâng thoaùi 
ñoïa töø. 

Luaän: Boán loaïi A-la haùn (töø Tö phaùp cho ñeán Kham ñaït) bò thoaùi 
phaùp töø chuûng taùnh. Naêm loaïi A la-haùn (töø Thoaùi ñoïa cho ñeán Kham 
ñaït) cuõng bò thoaùi ñoïa töø quaû. 

Tuy nhieân khoâng coù tröôøng hôïp thoaùi ñoïa töø chuûng taùnh vaø quaû 



ñaàu tieân: 
l. Thaùnh giaû A-la-haùn khoâng bò thoaùi ñoïa töø chuûng taùnh tröôùc ñoù, 

töùc chuûng taùnh ñaõ ñaït ñöôïc tröôùc khi trôû thaønh A la-haùn vì chuûng taùnh 
naøy ñaõ ñöôïc laøm cho kieân coá do ñaïo Höõu hoïc vaø ñaïo Voâ hoïc. Thaùnh giaû 
Höõu hoïc khoâng thoaùi ñoïa töø chuûng taùnh tröôùc ñoù vì chuûng taùnh naøy ñaõ 
ñöôïc ñaïo theá tuïc vaø ñaïo xuaát n coá. Khoâng theå coù tröôøng hôïp bò thoaùi ñoïa 
töø loaïi chuûng taùnh ñaõ ñöôïc nhôø luyeän caên. 

2. Thaùnh giaû khoâng thoaùi ñoïa töø quaû tröôùc ñoù ñaõ ñaït ñöôïc, nhöng 
coù theå thoaùi ñoïa töø caùc quaû ñaït ñöôïc sau. Nhö vaäy hoï seõ khoâng bò thoaùi 
ñoïa töø quaû Döï löu. 

Theo hai nguyeân taéc treân seõ coù: l. Ba tröôøng hôïp coù theå xaûy ra ñoái 
vôùi haøng A-la-haùn Thoaùi phaùp: Hoï coù theå ñöôïc Nieát-baøn maø vaãn coøn 
giöõ nguyeân chuûng taùnh cuûa mình (truï töï vò nhi baùt Nieát-baøn), hoaëc coù 
theå laøm vieân maõn caùc caên, hoaëc coù theå thoaùi ñoïa vaø trôû laïi haøng Höõu 
hoïc; 2. Boán tröôøng hôïp coù theå xaûy ra ñoái vôùi haøng A-la-haùn Tö phaùp: 
ba tröôøng hôïp gioáng nhö ôû treân, coäng theâm tröôøng hôïp coù theå bò thoaùi 
ñoïa vaø trôû laïi haøng A-la-haùn Thoaùi phaùp; 3. Vaø tieáp theo laø naêm, saùu, 
vaø baûy tröôøng hôïp coù theå xaûy ra ñoái vôùi caùc haøng A-la-haùn Hoä phaùp, 
An truï vaø Kham ñaït (töùc coäng theâm caùc tröôøng hôïp: Hoaëc trôû laïi haøng 
A-la-haùn Tö phaùp v.v... ). 

Khi moät A-la-haùn trôû laïi haøng Höõu hoïc seõ truï ôû chuûng taùnh gioáng 
nhö chuûng taùnh ñaàu tieân cuûa mình. Neáu khoâng phaûi nhö vaäy thì khi ñöôïc 
moät chuûng taùnh cao hôn, leõ ra Thaùnh giaû chæ coù thaêng tieán chöù khoâng 
theå thoaùi ñoïa. 

Hoûi: Taïi sao khoâng theå thoaùi ñoïa töø quaû tröôùc ñoù? 
Ñaùp: Vì caùc phieàn naõo thuoäc kieán ñoaïn khoâng coù choã döïa: Thaät 

vaäy, khi coù caên laø höõu thaân kieán thì caùc phieàn naõo môùi hieän höõu vôùi ngaõ 
laøm choã döïa cho ngaõ xöù chuyeån, nhöng ôû tröôøng hôïp naøy thì khoâng coù 
ngaõ. 

Hoûi: Nhö vaäy coù phaûi caùc phieàn naõo naøy coù ñoái töôïng duyeân laø 
moät söï vaät khoâng hieän höõu? 

Ñaùp: Khoâng phaûi. Chuùng vaãn coù caûnh laø caùc ñeá, (chuùng vaãn quaùn 
saùt caùc thuû uaån laø voâ thöôøng v.v...), vì theá khoâng phaûi ñoái töôïng duyeân 
cuûa chuùng laø moät söï vaät khoâng hieän höõu, tuy nhieân chuùng khoâng theå 
duyeân caùc caûnh naøy moät caùch chính xaùc. 

Hoûi: Caùc phieàn naõo thuoäc tu ñoaïn khaùc nhau ôû ñieåm naøo khi maø 
chuùng cuõng duyeân caûnh khoâng chính xaùc gioáng nhö caùc phieàn naõo thuoäc 
kieán ñoaïn? 



Ñaùp: Chuùng vaãn khaùc vôùi caùc phieàn naõo thuoäc kieán ñoaïn. Ngöôøi 
ta thaáy roõ yù töôûng veà ngaõ (ngaõ kieán) meâ chaáp caùc thaät phaùp nhö saéc 
v.v... Voán khoâng phaûi laø “ngaõ”, khoâng phaûi laø “ngaõ töôùng”, coù caùc haønh 
töôùng cuûa moät thaät theå coù taïo taùc, coù caûm thoï, coù caùc haønh töôùng cuûa 
moät ñaáng Ñaïi töï taïi. Vaø caùc loaïi kieán khaùc nhö bieân chaáp kieán v.v... 
cuõng hieän höõu ñöôïc nhôø laáy chính ngaõ töôùng naøy laøm choã döïa, nhö vaäy 
choã döïa cuûa chuùng laø khoâng thaät höõu, coù nghóa laø chuùng khoâng coù choã 
döïa. Traùi laïi, caùc phieàn naõo khaùc vôùi caùc phieàn naõo thuoäc kieán ñoaïn, 
töùc caùc phieàn naõo ñöôïc ñoaïn tröø do tu ñaïo nhö tham, saân, maïn, nghi laïi 
coù tính chaát nhieãm tröôùc, chaùn gheùt, thoûa maõn, meâ môø ñoái vôùi saéc phaùp 
v.v..., vì theá neáu noùi moät caùch tuyeät ñoái thì chuùng vaãn coù choã döïa. Vì 
caùc caûnh ñaùng öa (khaû yù), khoâng ñaùng öa v.v... cuûa chuùng vaãn thaät höõu, 
trong khi ñoù laïi khoâng heà coù daáu veát cuûa ngaõ, ngaõ sôû, ñaïi töï taïi v.v... 

Moät giaûi thích khaùc cho caùc phieàn naõo thuoäc tu ñoaïn coù moät choã 
döïa nhaát ñònh, mang moät tính chaát roõ raøng nhö ñaùng öa, khoâng ñaùng öa 
v.v... Trong khi ñoái vôùi caùc phieàn naõo thuoäc kieán ñoaïn thì khoâng coù moät 
choã döïa nhaát ñònh naøo mang caùc tính chaát cuûa ngaõ hoaëc ngaõ sôû, vì theá 
chuùng khoâng coù choã döïa. 

Moät ñieåm khaùc nöõa laø ñoái vôùi haøng Thaùnh giaû khoâng suy nghó 
(thaåm löï) thì caùc phieàn naõo thuoäc tu ñoaïn coù theå khôûi daäy do bò thaát 
nieäm nhöng caùc phieàn naõo naøy khoâng theå khôûi daäy ôû haøng Thaùnh giaû 
coù thaåm löï. Cuõng gioáng nhö tröôøng hôïp töôûng laàm sôïi daây laø con raén 
neáu khoâng quan saùt kyõ (cuõng gioáng nhö khi thieáu söï chuù yù thì ngöôøi ta 
seõ queân maát tính chaát sieâu hình cuûa caùc söï vaät khaû yù laø voâ thöôøng, khoå 
v.v…). Traùi laïi, söï sai laàm cuûa ngaõ kieán khoâng theå khôûi daäy ôû caùc Thaùnh 
giaû khoâng thaåm löï vì loaïi taø kieán naøy chæ laø moät saûn phaåm cuûa söï suy 
löôøng. 

Nhö vaäy Thaùnh giaû khoâng theå thoaùi ñoïa töø söï ñoaïn tröø caùc phieàn 
naõo maø hoï ñaõ ñoaïn ñöôïc nhôø vaøo kieán ñaïo (thaùnh kieán ñoaïn). 

Caùc luaän sö Kinh boä noùi Thaùnh giaû khoâng coøn bò thoaùi ñoïa töø quaû 
vò A-la-haùn. Vaø yù kieán cuûa hoï thì chính xaùc veà caû giaùo chöùng cuõng nhö 
lyù chöùng. 

1. Giaùo chöùng: 
Kinh noùi: “Naøy caùc Bí soâ, “hoaëc” ñöôïc ñoaïn tröø chính laø “hoaëc” 

ñöôïc ñoaïn tröø do Thaùnh tueä”. 
Kinh noùi: “ta tuyeân boá haøng Höõu hoïc caàn phaûi tu baát phoùng daät”. 

Ñöùc Theá Toân khoâng noùi ñieàu naøy ñoái vôùi haøng A-la-haùn. 
Chaéc chaén laø Ñöùc Theá Toân coù noùi: “Naøy A-nan, Ta tuyeân boá ngay 



caû ñoái vôùi A-la-haùn thì caùc thöù tö höõu vaø danh voïng cuõng laø nguyeân 
nhaân cuûa chöôùng ngaïi “. Trong khi ñoù kinh laïi noùi roõ neáu A-la-haùn bò 
thoaùi ñoïa thì ñoù chæ laø söï thoaùi ñoïa töø hieän phaùp laïc truï: “Veàà söï giaûi 
thoaùt cuûa taâm thuoäc loaïi baát ñoäng, moät söï giaûi thoaùt ñöôïc laøm hieän khôûi 
qua thaân, thì ta tuyeân boá nhaát ñònh khoâng coøn söï thoaùi ñoïa töø noù”. 

Nhöng Tyø-baø-sa traû lôøi Ñöùc Theá Toân chæ noùi khoâng bò thoaùi ñoïa töø 
taâm giaûi thoaùt thuoäc loaïi baát ñoäng, do ñoù vaãn coù tröôøng hôïp thoaùi ñoïa 
khi söï giaûi thoaùt naøy coù tính chaát taïm thôøi. Chuùng toâi ñoàng yù vaãn coù söï 
thoaùi ñoïa töø loaïi taâm giaûi thoaùt taïm thôøi. Tuy nhieân, söï giaûi thoaùt naøy 
laø gì? Coù phaûi ñoù laø quaû A-la-haùn (ÖÙng quaû taùnh) nhö caùc oâng nghó? Vaø 
chaúng leõ khoâng theå tin khi noùi “taïm thôøi giaûi thoaùt” laø Ñöùc Theá Toân coù 
yù chæ cho caùc taàng thieàn thuoäc theá tuïc sao? 

Loaïi thieàn ñònh (ñaúng trì) bao haøm caùc taàng thieàn caên baûn, khi 
ñöôïc tu chöùng trong moät soá tröôøng hôïp naøo ñoù - chaúng haïn nhö ôû moät 
nôi khoâng coù tieáng oàn v.v... Vaãn ñöôïc goïi teân laø “söï giaûi thoaùt taïm thôøi” 
(thôøi giaûi thoaùt), vaø noù coøn coù teân laø “söï giaûi thoaùt ñaùng öa”, (aùi giaûi 
thoaùt) vì moãi laàn bò thoaùi thaát thì ngöôøi ta vaãn mong caàu coù laïi ñeå thoï 
höôûng caùc phaùp laïc. Coù luaän sö khaùc noùi loaïi thieàn ñònh naøy coù teân laø 
“söï giaûi thoaùt taïm thôøi” vì voán laø höõu laäu neân noù thuoäc veà nhoùm caùc 
phaùp “coøn ñöôïc ham muoán”. 

Traùi laïi loaïi giaûi thoaùt taïo thaønh phaåm taùnh A-la-haùn khoâng coù 
tính chaát taïm thôøi vì ñöôïc hoaïch ñaéc thöôøng xuyeân, noù cuõng khoâng coøn 
laø loaïi “ñaùng öa” vì ngöôøi ta khoâng phaûi tìm kieám trôû laïi loaïi giaûi thoaùt 
naøy. Neáu nhö coøn coù tröôøng hôïp bò thoaùi ñoïa töø phaåm taùnh A-la-haùn thì 
taïi sao Ñöùc Theá Toân laïi noùi A-la-haùn chæ coù theå thoaùi ñoïa töø hieän phaùp 
laïc truï? Vì theá loaïi taâm giaûi thoaùt baát ñoäng thuoäc veà taát caû caùc A-la- 
haùn. 

Moät vò A-la-haùn thoaùi thaát hieän phaùp laïc truï khi vò naøy ñaùnh maát 
söï töï taïi ñoái vôùi thieàn ñònh vì bò lôïi döôõng laøm cho taùn taâm, vaø ñaây laø 
tröôøng hôïp cuûa haøng A-la-haùn ñoän caên. Neáu thuoäc haøng lôïi caên thì moät 
A-la-haùn khoâng theå thoaùi thaát hieän phaùp laïc truï. A-la-haùn thoaùi thaát 
phaùp laïc ñöôïc goïi laø thoaùi phaùp, vaø khoâng thoaùi thaát phaùp laïc thì goïi laø 
baát thoaùi phaùp. Caùc tröôøng hôïp cuûa Tö phaùp v.v... cuõng ñöôïc giaûi thích 
gioáng nhö vaäy. 

Hoûi: Baát thoaùi phaùp, An truï vaø Baát ñoäng phaùp khaùc nhau nhö theá 
naøo? 

Ñaùp: Loaïi thöù nhaát chöa laøm cho caùc caên trôû neân vieân maõn:   caùc 
caên naøy voán ñaõ maãn lôïi ngay töø ñaàu, loaïi thöù ba ñaõ laøm cho caùc caên trôû 



neân vieân maõn: caû hai loaïi naøy khoâng coøn thoaùi ñoïa töø caùc loaïi thieàn ñònh 
(ñaúng chí thuø thaéng) ñaõ ñaït ñöôïc. Loaïi thöù hai khoâng coøn bò thoaùi ñoïa töø 
caùc phaåm taùnh maø hoï ñang an truï, nhöng hoï khoâng theå khôûi caùc phaåm 
taùnh khaùc (thaéng ñöùc) hoaëc neáu ñaõ khôûi thì vaãn coù theå bò lay ñoäng. Ñoù 
laø söï khaùc nhau cuûa ba loaïi Thaùnh giaû naøy. 

Hoûi: Tuy nhieân trong tröôøng hôïp cuûa Kieàu-ñeå-ca, taïi sao khoâng bò 
thoaùi thaát quaû A-la-haùn? 

Ñaùp: Khi coøn thuoäc haøng Höõu hoïc, vì coøn quaù nhieàu mong caàu vaø 
ñoän caên neân Kieàu-ñeå-ca ñaõ nhieàu laàn bò thoaùi thaát loaïi giaûi thoaùt taïm 
thôøi: vì loøng chaùn gheùt (yeám traùch) neân Kieàu-ñeå-ca ñaõ töï haïi mình baèng 
dao. Do khoâng luyeán tieác thaân maïng neân ñaõ ñaït ñöôïc quaû A-la-haùn ngay 
khi maïng chung vaø ñaõ nhaäp ñöôïc Nieát-baøn. Vì theá Kieàu-ñeå-ca khoâng bò 
thoaùi thaát quaû vò A-la-haùn. 

Kinh Taêng Thaäp noùi: “Coù moät phaùp neân khôûi laø thôøi aùi taâm giaûi 
thoaùt. Coù moät phaùp neân chöùng laø baát ñoäng taâm giaûi thoaùt”. 

Neáu thôøi aùi taâm giaûi thoaùt laø phaåm taùnh A-la-haùn vaø vì theá phaåm 
taùnh naøy seõ coù hai loaïi thì taïi sao trong caùc kinh ñieån chæ coù kinh Taêng 
Thaäp ñeà caäp ñeán hai laàn loaïi phaåm taùnh naøy döôùi hai teân goïi khaùc nhau? 
Hôn nöõa, khoâng coù kinh naøo noùi “neân khôûi phaåm taùnh A-la-haùn” maø chæ 
noùi laø “neân chöùng phaåm taùnh A-la-haùn”. 

Coù phaûi caùc oâng seõ noùi phaåm taùnh A-la-haùn khi keát hôïp vôùi caùc 
caên muoäi ñoän taát seõ sinh khôûi? Caùc oâng muoán aùm chæ ñieàu gì khi noùi nhö 
vaäy? Coù theå “khôûi” ñöôïc phaåm taùnh A-la-haùn khoâng? Neáu ñöôïc thì loaïi 
phaåm taùnh A-la-haùn keát hôïp vôùi caùc caên maãn lôïi cuõng seõ phaûi ñöôïc sinh 
khôûi. Loaïi phaåm taùnh A-la-haùn thöù nhaát coøn ñöôïc sinh khôûi huoáng hoà laø 
loaïi phaåm taùnh A-la-haùn thöù hai. 

Vì theá söï giaûi thoaùt taïm thôøi khoâng phaûi laø phaåm taùnh A-la-haùn. 
Hoûi: Neáu vaäy, taïi sao kinh laïi noùi ñeán loaïi A-la-haùn thuoäc “Thôøi 

giaûi thoaùt”? 
Ñaùp: Ñoù laø tröôøng hôïp A-la-haùn vì ñoän caên neân phaûi tuøy thuoäc 

vaøo caùc thôøi cô coù lieân quan ñeán söï hieän khôûi cuûa ñònh. Traùi vôùi tröôøng 
hôïp naøy laø loaïi A-la-haùn thuoäc “baát thôøi giaûi thoaùt”. 

Theo A-tyø-ñaït-ma, coù ba nguyeân nhaân (xöù) phaùt sinh duïc   tham: 
l. Tuøy mieân duïc tham chöa ñöôïc hoaøn toaøn lieãu tri (bieán tri), chöa ñöôïc 
ñoaïn tröø; 2. Caùc phaùp hieän khôûi thuaän lôïi cho söï boäc phaùt cuûa duïc tham; 
3. Coù söï phaùn ñoaùn sai laïc (taùc yù phi lyù). (Nhöng trong tröôøng hôïp cuûa 
A-la-haùn thì khoâng theå coù taát caû caùc nguyeân nhaân naøy). 

Coù phaûi ngöôøi ta seõ noùi A-tyø-ñaït-ma chæ noùi ñeán loaïi duïc tham do 



toaøn boä caùc nhaân naøy sinh khôûi trong luùc vaãn coù tröôøng hôïp duïc tham 
sinh khôûi maø khoâng caàn phaûi ñuû caùc nhaân, töùc chæ nhôø vaøo löïc cuûa ngoaïi 
duyeân? Tuy nhieân, coù loaïi phaùp naøo coù theå sinh khôûi maø khoâng caàn phaùi 
ñuû taát caû caùc nhaân? 

2. Lyù chöùng: 
ÔÛ A-la-haùn coù sinh khôûi caùc phaùp ñoái trò laïi caùc phieàn naõo vaø do 

theå taùnh cuûa caùc phaùp naøy maø caùc phieàn naõo bò ñöa vaøo “tình traïng 
tuyeät ñoái khoâng coøn khaû naêng sinh khôûi” maø trôû thaønh loaïi phaùp voâ 
sinh. Nhö vaäy A-la-haùn laøm sao coù theå bò thoaùi ñoïa ñöôïc? 

Coù phaûi caùc oâng seõ noùi caùc phaùp nhö theá khoâng theå sinh khôûi ôû 
A-la-haùn, raèng caùc phieàn naõo vaãn toàn taïi ôû A-la-haùn döôùi daïng chuûng töø 
vaø chuùng seõ taïo thaønh chuûng töû caùc phieàn naõo chöa ñöôïc vónh vieãn nhoå 
baät taän goác? Neáu ñuùng nhö vaäy thì laøm sao coù theå noùi A-la-haùn laø ngöôøi 
ñaõ taän tröø taát caû caùc laäu hoaëc? Vaø neáu khoâng phaûi laø laäu taän thì laøm sao 
coù theå noùi ñoù laø A-la-haùn? 

Tuy nhieân Tyø-baø-sa cho raèng chuû tröông veàà söï khoâng thoaùi ñoïa 
cuûa A-la-haùn traùi ngöôïc vôùi kinh Thaùn Duï. 

Kinh naøy noùi: “Ñoái vôùi moät Thaùnh giaû ña vaên y theo moät nguyeân 
taéc soáng nhö theá, traûi qua thôøi giôø cuûa mình nhö theá, thænh thoaûng vì thaát 
nieäm vaãn coù theå khôûi caùc taâm xaáu”. Vaø vò Thaùnh giaû ña vaên naøy khoâng 
phaûi laø haøng Höõu hoïc maø laø moät A-la-haùn vì kinh coøn noùi theâm: “Trong 
moät thôøi gian daøi taâm cuûa vò naøy höôùng ñeán söï vìeãn ly phieàn naõo... taâm 
cuûa vò naøy höôùng ñeán Nieát-baøn”. Vaø qua caùc kinh khaùc chuùng ta cuõng 
bieát ñöôïc caùc phaåm taùnh nhö “höôùng taâm ñeán söï xa lìa” v.v... laø moät 
trong caùc söùc maïnh cuûa A-la-haùn, söùc maïnh naøy coøn ñöôïc khaúng ñònh 
qua caâu kinh: “Taâm cuûa vò naøy trôû neân maùt meû, ñöôïc taåy saïch ñoái vôùi 
taát caû caùc phaùp voán laø nôi aån naùu cuûa caùc laäu hoaëc”. 

Chuùng toâi xin traû lôøi: Ñuùng laø caùc kinh coù noùi nhö vaäy. Tuy nhieân 
kinh Thaùn Duï laïi coù yù chæ cho haøng Höõu hoïc chöù khoâng phaûi A-la-haùn. 
Thaät vaäy, chæ ñoái vôùi haøng Höõu hoïc kinh môùi noùi: “Chöøng naøo nhöõng 
böôùc ñi cuûa moät Bí soâ coøn chöa ñöôïc thì phieàn naõo thình thoaûng vaãn sinh 
khôûi ôû vò naøy ngay caû khi ñang coù nhöõng böôùc ñi nhö theá”. 

Caùc luaän sö Tyø-baø-sa chuû tröông vaãn coù söï thoaùi ñoïa töø quaû vò 
A-la-haùn. 

Hoûi: Chæ coù haøng A la-haùn coù saùu loaïi chuûng taùnh naøy hay caùc 
haøng Thaùnh giaû khaùc cuõng coù nhö vaäy? Neáu coù thì coù theå tu luyeän caên 
khoâng? 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 



 
 

Dòch nghóa : 

Hoïc dò sanh dieäc luïc 
Luyeän caên phi kieán ñaïo. 

 
Hoïc, phaøm phu saùu loaïi 
Luyeän caên khoâng kieán ñaïo. 

 
ñaïo). 

(Höõu hoïc, dò sinh cuõng coù saùu loaïi. Luyeän caên khoâng coù ôû kieán 
 
Luaän: Höõu hoïc vaø phaøm phu cuõng coù saùu chuûng taùnh nhö vaäy. 

Caùc chuûng taùnh cuûa A-la-haùn cuõng baét ñaàu töø caùc chuûng taùnh naøy. 
Caùc caên coù theå ñöôïc hoaøn thieän (luyeän caên) ôû ngoaøi kieán ñaïo chöù 

khoâng phaûi trong khi ñang ñi trong Thaùnh ñaïo naøy. Kieán ñaïo laø con 
ñöôøng vaän haønh raát nhanh choùng (trong toaøn boä möôøi laêm saùt-na), vaø 
haønh giaû khoâng theå thöïc hieän ñöôïc loaïi gia haïnh caàn thieát cho vieäc hoaøn 
thieän caùc caên trong suoát thôøi gian naøy. 

Coù tröôøng hôïp hoaøn thieän caùc caên laø loaïi dò sinh, nhöng cuõng coù 
tröôøng hôïp hoaøn thieän caùc caên laø loaïi tín giaûi. 

Moät baûn kinh ñöôïc trích daãn ôû treân coù theå noùi: “Ta tuyeân boá trong 
boán loaïi hieän phaùp laïc truï maø moät Thaùnh giaû ñaõ ñaït ñöôïc thì Thaùnh giaû 
naøy coù theå bò thoaùi ñoïa töø baát kyø loaïi naøo trong boán loaïi naøy, nhöng ñoái 
vôùi taâm giaûi thoaùt baát ñoäng maø moät Thaùnh giaû ñaõ chöùng ñaéc thì ta tuyeân 
boá tuyeät ñoái khoâng theå thoaùi ñoïa töø loaïi taâm giaûi thoaùt naøy”. 

Hoûi: A-la-haùn thoaùi ñoïa töø caùc phaùp thieän laïc truï nhö theá naøo? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 

Öng tri thoaùi höõu tam 
Dó vi ñaéc thoï duïng 
Phaät duy höõu toái haäu 
Lôïi duïng haäu, ñoän tam. 

Dòch nghóa :  
Thoaùi ñoïa coù ba loaïi 
Ñaéc, chöa ñaéc, thoï duïng 
Phaät chæ coù loaïi cuoái 
Lôïi giöõa, cuoái, ñoän ba. 
(Thoaùi ñoïa coù ba loaïi: 
ñaõ ñaéc, chöa ñaéc, thoï duïng. 
Phaät chæ coù loaïi cuoái, 
lôïi caên coù loaïi giöõa vaø cuoái, ñoän caên caû ba loaïi). 

Luaän: Coù ba tröôøng hôïp thoaùi ñoïa: 
Thoaùi ñoïa töø söï hoaïch ñöùc moät coâng ñöùc thuø thaéng töùc laø söï thoaùi 



ñoïa töø nhöõng gì ñaõ ñaït ñöôïc. 
Chöa ñöôïc moät coâng ñöùc thuø thaéng töùc laø söï thoaùi ñoïa töø  nhöõng 

gì chöa ñöôïc. 
Chöa laøm hieän khôûi moät coâng ñöùc thuø thaéng ñaõ ñaït ñöôïc töùc laø söï 

thoaùi ñoïa töø söï thoï duïng. 
Trong soá caùc söï thoaùi ñoïa naøy: l. Ñöùc Phaät chæ thoaùi ñoïa töø söï 

thoï duïng: Vì nghó ñeán söï an laïc cuûa chuùng sinh neân Phaät ñaõ ngöng thoï 
duïng caùc phaùp laïc; 2. Haøng baát ñoäng phaùp thoaùi ñoïa töø söï thoï duïng vaø 
töø nhöõng gì chöa ñöôïc: vì khoâng nhaát ñònh ñaõ ñaït ñöôïc caùc phaùp thuoäc 
veàà caùc thuø thaéng caù nhaân; 3. Caùc A-la-haùn khoâng thuoäc Baát ñoäng phaùp 
cuõng bò thoaùi ñoïa töø nhöõng gì ñaõ ñöôïc. 

Nhö vaäy söï kieän haøng baát ñoäng phaùp bò thoaùi ñoïa töø söï thoï duïng 
khoâng traùi vôùi baûn kinh noùi treân. 

Caùc luaän sö khoâng thöøa nhaän coù söï thoaùi ñoïa noùi: “Söï giaûi thoaùt 
voâ laäu cuûa taát caû A-la-haùn ñeàu laø baát ñoäng: nhöng haøng baát ñoäng phaùp 
ñaõ ñöôïc ñònh nghóa gioáng nhö chuùng toâi ñaõ noùi ôû treân vì theá khoâng theå 
ñöa ra vaán naïn: haøng baát ñoäng phaùp bò thoaùi ñoïa töø caùc phaùp laïc nhö 
theá naøo” ? 

Hoûi: Thaùnh giaû khi bò thoaùi ñoïa quaû A-la-haùn coù phaûi taùi sinh 
khoâng? Khi bò thoaùi ñoïa vò naøy coù laøm nhöõng vìeäc ñaõ khoâng laøm khi 
coøn truï quaû khoâng? 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 
Nhaát thieát toøng quaû thoaùi 
Taát ñaéc baát maïng chung 
Truï quaû sôû baát vi 
Taøm taêng coá baát taùc. 

Dòch nghóa :  
Neáu khi ñang thoaùi quaû 
Thì khoâng theå maïng chung 
Choã khoâng laøm truï quaû 
Taøm taêng neân khoâng laøm. 

(Chaéc chaéc khi ñang thoaùi quaû thì khoâng theå maïng chung, nhöõng 
gì khoâng laøm khi coøn truï quaû vì taøm taêng tröôûng neân cuõng khoâng laøm). 

Luaän: Thaùnh giaû khoâng bao giôø cheát ôû giai ñoaïn thoaùi quaû. Kinh 
noùi: “Naøy caùc Bí soâ! Thaùnh giaû ña vaên coù theå ñaùnh maát chaùnh nieäm, 
chaùnh nieäm cuûa vò naøy coù theå bò chaäm laïi. Tuy nhieân vò naøy coù theå 
nhanh choùng vöùt boû, laøm cho bieán maát, huûy dieät, loaïi tröø söï thaát nieäm 
naøy”. 



Neáu khoâng phaûi nhö vaäy thì khi moät ngöôøi ñaõ trôû thaønh moät A-la- 
haùn nhöng bò thoaùi thaát quaû maø vaãn coù theå bò luaân chuyeån trong voøng 
sinh töû thì ñôøi soáng tu haønh seõ khoâng coøn coù theå laøm cho chuùng sinh tin 
töôûng. 

Moät ngöôøi bò thoaùi quaû khoâng laøm nhöõng vieäc maø moät ngöôøi truï 
quaû ñaõ khoâng theå laøm. Ngay caû khi bò thoaùi ñoïa, ngöôøi naøy seõ khoâng 
laøm nhöõng ñieàu ñi ngöôïc laïi vôùi quaû, töùc nhöõng vieäc laøm thuoäc phi 
phaïm haïnh. Cuõng gioáng nhö moät traùng só coù theå bò lay ñoäng nhöng 
khoâng theå teù ngaõ. 

Hoûi: Söï hoaøn thieän caùc caên coù bao nhieâu ñaïo voâ giaùn, bao nhieâu 
ñaïo giaûi thoaùt? 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 
Luyeän caên Voâ hoïc vò 
Cöûu Voâ giaùn giaûi thoaùt 
Cöûu taäp coá hoïc nhaát 
Voâ laäu y nhaân tam 
Voâ hoïc ñaûn y luïc 
Xaû quaû thaéng quaû ñaïo 
Duy ñaéc quaû ñaïo coá. 

Dòch nghóa:  
Vò luyeän caên, Voâ hoïc 
Chín voâ giaùn, giaûi thoaùt 
Do nghieäp neân hoïc moät 
Voâ laäu nöông ba coõi 
Voââ hoïc nöông chín ñòa 
Höõu hoïc nöông saùu ñòa 
Quaû xaû vaø quaû thaéng 
Chæ ñaït ñöôïc quaû ñaïo. 

(ÔÛ Voâ hoïc vò, luyeän caên coù chín ñaïo voâ giaùn, chín ñaïo giaûi thoaùt 
do taäp quaùn laâu ngaøy, Höõu hoïc chæ coù moät taát caû ñeàu voâ laäu, nöông vaøo 
con ngöôøi ôû ba chaâu Voâ hoïc nöông chín ñòa, Höõu hoïc chæ nöông saùu ñòa 
vì xaû quaû, thaéng quaû ñaïo, chæ ñaéc quaû ñaïo). 

Luaän: Haøng Kham ñaït phaùp khi hoaøn thieän caùc caên vaø böôùc vaøo 
chuûng taùnh cuûa haøng Baát ñoäng phaùp phaûi phaùt khôûi chín ñaïo voâ giaùn, 
chín ñaïo giaûi thoaùt, hoaøn toaøn gioáng nhö haøng Höõu hoïc ñaéc quaû A-la- 
haùn phaûi lìa boû Höõu Ñaûnh. 

Hoûi: Taïi sao nhö vaäy? 
Ñaùp: Vì haøng Kham ñaït phaùp ñaõ quaù quen vôùi chuûng taùnh cuûa 



haøng ñoän caên neân khoâng theå chuyeån ñoåi chuûng taùnh naøy neáu khoâng coù 
söï noã löïc maïnh meõ: thaät vaäy chuûng taùnh naøy ñaõ ñöôïc laøm cho xan coá do 
ñaïo Höõu hoïc vaø ñaïo Voâ hoïc. 

Moät vò thuoäc loaïi tín giaûi khi chuyeån caên ñeå trôû thaønh loaïi kieán chí 
thì phaûi caàn ñeán moät ñaïo voâ giaùn vaø moät ñaïo giaûi thoaùt. 

Trong caû hai tröôøng hôïp ñeàu coù moät ñaïo gia haïnh. 
Caùc ñaïo voâ giaùn vaø ñaïo giaûi thoaùt naøy ñeàu thuoäc taùnh voâ laäu vì 

caùc caên cuûa A-la-haùn khoâng theå ñöôïc chuyeån baèng caùc ñaïo höõu laäu. 
Hoûi: Caùc caên coù theå ñöôïc chuyeån ôû ñaâu? 
Ñaùp: Chæ coù con ngöôøi môùi coù söï chuyeån caên, ôû caùc nôi khaùc ñeàu 

khoâng coù chuyeån caên vì ôû ñoù khoâng theå coù söï thoaùi ñoïa. 
Hoûi: Haøng Höõu hoïc vaø voââ hoïc nöông vaøo caùc ñòa naøo ñeå  chuyeån 

caên? 
Ñaùp: Haøng Voâ hoïc nöông vaøo chín ñòa laø vò chí, trung gian,    boán 

taàng thieàn vaø ba ñònh Voâ saéc, vì coù theå ñöôïc cuøng moät quaû A-la-haùn khi 
nöông vaøo caùc ñòa naøy. 

Haøng Höõu hoïc nöông vaøo saùu ñòa, töùc tröø ba ñònh Voâ saéc. 
Hoûi: Taïi sao? 
Ñaùp: Khi haøng Höõu hoïc hoaøn thieän caùc caên thì laïi xaû boû moät quaû, 

töùc loaïi quaû ñaõ ñöôïc nhôø con ñöôøng cuûa caùc caên muoäi ñoän: hoï xaû boû ñaïo 
thaéng tieán, töùc laø söï tieán boä maø hoï ñaõ ñöôïc - ñaïo gia haïnh, ñaïo voâ giaùn, 
ñaïo giaûi thoaùt, ñaïo thaéng tieán - trong khi lìa boû caùc taàng thieàn, laø söï tieán 
boä ñaõ chöùng ñaéc nhôø caùc caên muoäi ñoän. Hoï chæ ñaéc moät quaû duy nhaát 
thuoäc veà chuûng taùnh lôïi caên, loaïi quaû taïo thaønh moät phaàn cuûa söï lìa boû 
Duïc giôùi chöù khoâng phaûi laø quaû Baát hoaøn voán thuoäc veàà Voâ saéc giôùi. 

Haøng A-la-haùn vì coù caùc caên hoaøn toaøn khaùc neân coù ñeán chín 
ñòa.  

Hoûi: Coù bao nhieâu loaïi voââ hoïc? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 

Thaát Thanh vaên nhò Phaät 
Sai bieät do cöûu caên. 

Dòch nghóa:  
Baûy Thanh vaên, hai Phaät 
Sai bieät do chín caên. 

(Baûy loaïi Thanh vaên, hai Phaät khaùc nhau do chín caên). 
Luaän: Coù baûy loaïi Thanh vaên, trong ñoù naêm loaïi baét ñaàu töø Thoaùi 

phaùp, coäng theâm loaïi Baát ñoäng phaùp, loaïi naøy ñöôïc chia thaønh hai loaïi 
tuøy theo tröôøng hôïp ñoù laø A-la-haùn voán ñaõ thuoäc chuûng taùnh Baát  ñoäng 



hay laø A-la-haùn ñaït ñöôïc chuûng taùnh naøy nhôø hoaøn thieän caùc caên. 
Hai Phaät laø Bích-chi Phaät (Ñoäc giaùc) vaø Phaät (Ñaïi giaùc), ñeàu thuoäc 

haøng Baát ñoäng. 
Nhö vaäy coù taát caû chín loaïi khaùc nhau vì coù caùc caên hôïp v.v... khaùc 

nhau. 
Noùi chung taát caû Thaùnh giaû ñeàu thuoäc moät trong baûy loaïi: 1. Tuøy 

tín haønh; 2. Tuøy phaùp haønh; 3. Tín giaûi; 4. Kieán chí; 5. Thaân chöùng. 6. 
Tueä giaûi thoaùt; 7. Caâu giaûi thoaùt. 

Hoûi: Taïi sao laäp thaønh baûy loaïi? Coù bao nhieâu söï khaùc nhau? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 

Gia haïnh caên dieät ñònh 
Giaûi thoaùt coá thaønh thaát 
Thöû söï bieät duy luïc 
Tam ñaïo caùc nhò coá. 

Dòch nghóa:  
Gia haïnh caên dieät ñònh 
Giaûi thoaùt thaønh baûy loaïi 
Veàà söï chæ coù saùu 
Ba ñöôøng moãi hai loaïi. 

(Do gia haïnh, caên, ñònh dieät giaûi thoaùt neân thaønh baûy loaïi. Neáu xeùt 
veàà söï thì chæ coù saùu vì moãi ñaïo ñeàu coù hai loaïi). 

Luaän: 1. Do gia haïnh, nhö tröôøng hôïp cuûa Tuøy tín haønh vaø Tuøy 
phaùp haønh. Luùc ñaàu, khi caên ôû giai ñoaïn cuûa dò sinh, nhôø coù tín neân loaïi 
thöù nhaát khi coù söï thoâi thuùc cuûa ngöôøi khaùc, coù nghóa laø nghe ñöôïc nghóa 
v.v... cuûa ngöôøi khaùc maø ñaõ chuù taâm ñeán caùc “söï”, coù nghóa laø ñaõ chuù 
taâm ñeán tö vaø tu. Loaïi thöù hai cuõng coù söï chuyeân taâm nhö vaäy nhöng laïi 
döïa theo phaùp, töùc giaùo phaùp veà möôøi hai chi, baèng caùch töï mình nöông 
theo caùc phaùp, töùc laø caùc giaùc phaàn. 

2. Do caên, nhö tröôøng hôïp cuûa Tín giaûi vaø Kieán chí. Caùc caên cuûa 
hai loaïi naøy coù tính chaát muoäi ñoän vaø maãn lôïi khaùc nhau do tính chaát 
öu vieät cuûa yù chí phaùt xuaát töø tín trong tröôøng hôïp thöù nhaát, vaø cuûa tueä 
trong tröôøng hôïp thöù hai. 

3. Do ñònh, nhö tröôøng hôïp cuûa Thaân chöùng vì loaïi naøy ñaõ chöùng 
ñöôïc ñònh dieät. 

4. Do giaûi thoaùt, nhö tröôøng hôïp cuûa Tueä giaûi thoaùt. 
5. Do ñònh vaø giaûi thoaùt, nhö tröôøng hôïp cuûa Caâu giaûi thoaùt. 
Nhö vaäy neáu xeùt veà danh thì coù taát caû baûy loaïi, nhöng neáu xeùt veà 

söï thì chæ coù saùu loaïi. 



ÔÛ kieán ñaïo coù hai loaïi laø Tuøy tín haønh vaø Tuøy phaùp haønh, hai loaïi 
naøy trôû thaønh Tín giaûi vaø Kieán chí ôû tu ñaïo, Thôøi giaûi thoaùt vaø Baát thôøi 
giaûi thoaùt ôû ñaïo Voâ hoïc. 

Ñoái vôùi Tuøy tín haønh: l. Vì döïa vaøo caên neân chia laøm ba loaïi: Maëc 
duø caùc caên cuûa loaïi naøy voán muoäi ñoän nhöng laïi thuoäc veà ba phaåm hôïp 
haï, hôïp trung vaø hôïp thöôïng khaùc nhau; 2. Vì döïa vaøo chuûng taùnh neân 
chia laøm naêm loaïi laø Thoaùi phaùp v.v...; 3. Vì döïa vaøo ñaïo neân chia laøm 
möôøi laêm loaïi, töùc ñang ôû vaøo moät trong taùm nhaãn hoaëc baûy trí; 4. Vì 
döïa vaøo lìa boû neân chia laøm ba möôi ba loaïi: loaïi thöù nhaát coøn bò troùi 
buoäc vôùi taát caû caùc loaïi troùi buoäc cuûa Duïc giôùi. chín loaïi tieáp theo ñaõ lìa 
boû moät cho ñeán chín nhoùm troùi buoäc cuûa Duïc giôùi, chín 1oaïi tieáp theo 
ñaõ lìa boû moät cho ñeán chín nhoùm troùi buoäc cuûa taàng thieàn thöù nhaát, vaø 
cöù tieáp tuïc nhö vaäy cho ñeán voâ sôû höõu xöù. Taùm laàn chín - goàm söï lìa boû 
thuoäc Duïc giôùi, thuoäc boán taàng thieàn, thuoäc ba ñònh Voâ saéc giôùi - taïo 
thaønh baûy möôi hai loaïi, coäng theâm loaïi “cuï phöôïc” töùc thaønh baåy möôi 
ba loaïi; 5. Vì döïa vaøo thaân laø choã döïa neân chia laøm chín loaïi: sinh ôû moät 
trong ba chaâu töùc loaïi tröø Baéc chaâu, sinh ôû moät trong saùu coõi trôøi thuoäc 
Duïc giôùi. ÔÛ caùc coõi treân khoâng coù kieán ñaïo. 

Nhö vaäy, neáu döïa vaøo taát caû caùc söï khaùc nhau treân ñaây seõ coù taát 
caû möôøi boán vaïn baûy ngaøn taùm traêm hai möôi laêm (147825) loaïi Tuøy tín 
haønh. Ñoái vôùi Tuøy phaùp haønh v.v... cuõng ñöôïc tính theo caùch treân. 

Hoûi: Taïi sao goïi laø Caâu giaûi thoaùt vaø Tueä giaûi thoaùt? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 

Caâu do ñaéc dieät ñònh 
Dö danh tueä giaûi thoaùt. 

Dòch nghóa:  
“Caâu” vì ñöôïc dieät ñònh 
Khaùc goïi Tueä giaûi thoaùt. 

(“Caâu” vì ñöôïc ñònh dieät. Tröôøng hôïp coøn laïi laø Tueä giaûi thoaùt). 
Luaän: Thaùnh giaû ñaõ nhaäp ñònh dieät taän ñöôïc goïi laø “giaûi thoaùt 

ñoâi”, vì nhôø vaøo söùc maïnh cuûa tueä vaø ñònh maø giaûi thoaùt ñöôïc chöôùng 
phieàn naõo vaø chöôùng giaûi thoaùt. Tröôøng hôïp khaùc chöa ñöôïc dieät taän 
ñònh goïi laø Tueä giaûi thoaùt. 

Ñöùc Theá Toân noùi: “Ngöôøi ñaõ ñoaïn ñöôïc naêm phieàn naõo ôû theá gian 
naøy, khoâng bò chuùng daãn daét chöa goïi laø baäc Höõu hoïc toaøn maõn . 

Hoûi: Do nhöõng nguyeân nhaân naøo maø baäc Höõu hoïc vaø Voâ hoïc ñöôïc 
goïi laø toaøn maõn? 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 



 
 
 
 

Dòch nghóa: 

Höõu hoïc danh vi maõn 
Do caên quaû ñònh tam 
Voâ hoïc ñaéc maõn danh 
Ñaûn do caên ñònh nhò. 

 
Höõu hoïc goïi toaøn maõn 
Do caên, quaû vaø ñònh 
Voââ hoïc ñöôïc toaøn maõn 
Chæ do caên vaø ñònh. 

(Höõu hoïc ñöôïc goïi laø toaøn maõn do ba phaùp caên, quaû vaø ñònh. Voâ 
hoïc coù teân laø toaøn maõn chæ do hai phaùp caên vaø ñònh). 

Luaän: Baäc Höõu hoïc toaøn maõn thuoäc veà ba loaïi, toaøn maõn veà quaû, 
veà caên vaø veà ñònh. 

Chæ toaøn maõn veà quaû laø haøng Baát hoaøn thuoäc loaïi Tín giaûi chöù 
khoâng phaûi Thaân chöùng. 

Chæ toaøn maõn veà caên laø Thaùnh giaû thuoäc loaïi Kieán chí chöa lìa boû 
Duïc giôùi. 

Toaøn maõn veà quaû vaø caên laø haøng Baát hoaøn thuoäc loaïi Kieán chí 
khoâng phaûi Thaân chöùng. 

Toaøn maõn veà quaû vaø ñònh laø haøng Baát hoaøn thuoäc loaïi Tín giaûi ñaõ 
laø Thaân chöùng. 

Toaøn maõn veà quaû, caên vaø ñònh laø haøng Baát hoaøn thuoäc loaïi Kieán 
chí ñaõ laø Thaân chöùng. 

Moät baäc Höõu hoïc khoâng theå toaøn maõn chæ nhôø vaøo ñònh vì ñònh 
dieät taän ñöôïc xem nhö laø quaû cuûa haøng Baát hoaøn, vì theá, trong tröôøng 
hôïp naøy coù söï toaøn maõn laø nhôø vaøo quaû. Baäc Höõu hoïc cuõng khoâng theå 
toaøn maõn neáu chæ döïa vaøo caên vaø ñònh. 

Baäc Voâ hoïc toaøn maõn veà caên vaø ñònh. Khoâng coù baäc Voâ hoïc naøo 
maø khoâng toaøn maõn veà quaû: vì theá söï toaøn maõn veà quaû khoâng ñöôïc tính 
ñeán trong tröôøng hôïp naøy. 

Loaïi Tueä giaûi thoaùt thuoäc Baát thôøi giaûi thoaùt ñöôïc toaøn maõn nhôø 
vaøo caên. 

Loaïi Caâu giaûi thoaùt thuoäc Thôøi giaûi thoaùt ñöôïc toaøn maõn nhôø vaøo 
ñònh. 

Loaïi Caâu giaûi thoaùt thuoäc Baát thôøi giaûi thoaùt ñöôïc toaøn maõn  nhôø 
vaøo caên vaø ñònh. 

Hoûi: Tröôùc ñaây ñaõ noùi ñeán voâ soá caùc ñaïo khaùc nhau nhö theá, ñaïo 
xuaát theá, kieán ñaïo, tu ñaïo, ñaïo Voâ hoïc, ñaïo gia haïnh, ñaïo voâ giaùn, ñaïo 



giaûi thoaùt, ñaïo thaéng tieán. Neáu noùi toùm löôïc thì chuû yeáu coù bao nhieâu 
ñaïo? 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 
Öng tri nhaát thieát ñaïo 
Löôïc thuyeát duy höõu töù 
Vò gia haïnh voâ giaùn 
Giaûi thoaùt thaéng tieán ñaïo. 

Dòch nghóa:  
Neân bieát taát caû ñaïo 
Löôïc noùi chæ coù boán 
Laø gia haïnh voâ giaùn 
Giaûi thoaùt vaø thaéng tieán. 

(Neân bieát taát caû caùc ñaïo noùi toùm laïi chæ coù boán laø ñaïo gia haïnh, 
ñaïo voâ giaùn, 

ñaïo giaûi thoaùt vaø ñaïo thaéng tieán). 
Luaän: Ñaïo gia haïnh - con ñöôøng öùng duïng hoaëc luyeän taäp döï bò laø 

con ñöôøng maø nhôø noù ñaïo voâ giaùn sau ñoù môùi coù theå keá tuïc sinh khôûi. 
Ñaïo voâ giaùn - con ñöôøng khoâng theå bò caûn trôû - laø con ñöôøng maø 

nhôø noù moät chöôùng ngaïi môùi coù theå ñöôïc ñoaïn tröø. 
Ñaïo giaûi thoaùt - con ñöôøng giaûi thoaùt - laø con ñöôøng ñaàu tieân sinh 

khôûi maø khoâng bò raøng buoäc caùc chöôùng ngaïi ñaõ ñöôïc ñoaïn tröø do ñaïo 
voâ giaùn. 

Ñaïo thaéng tieán - con ñöôøng thuø thaéng nhaát - laø con ñöôøng khaùc vôùi 
caùc con ñöôøng tröôùc ñoù. 

Hoûi: Nghóa cuûa chöõ ñaïo laø gì? 
Ñaùp: Ñaïo laø con ñöôøng cuûa Nieát-baøn vì con ñöôøng naøy daãn ñeán 

Nieát-baøn, hoaëc vì nhôø coù con ñöôøng naøy maø Nieát-baøn môùi ñöôïc ñaït 
ñeán. 

Hoûi: Laøm theá naøo ñaïo giaûi thoaùt vaø ñaïo thaéng tieán coù theå goïi laø 
“con ñöôøng” ñöôïc, khi maø söï ñaït ñöôïc Nieát-baøn chæ tuøy thuoäc vaøo ñaïo 
gia haïnh vaø ñaïo voâ giaùn? 

Ñaùp: Vì ñaïo giaûi thoaùt vaø ñaïo thaéng tieán töông töï vôùi con ñöôøng 
ñoaïn tröø (ñoaïn ñaïo), veàà maët caûnh nôi ñoái töôïng duyeân töùc boán ñeá veàà 
maët haønh töôùng töùc caùc haønh töôùng voâ thöôøng v.v..., veà maët thanh tònh 
(voâ laäu). Chuùng noåi baät nhôø tính chaát toái thöôïng cuûa chuùng vì caùc nhaân 
cuûa chuùng bao goàm taát caû caùc nhaân cuûa caùc “ñoaïn ñaïo” khaùc coäng theâm 
chính baûn thaân caùc “ñoaïn ñaïo” naøy. Hôn nöõa, chính nhôø hai loaïi ñaïo 
naøy maø ngöôøi ta caøng ngaøy caøng ñaït ñöôïc caùc ñaïo khaùc cao hôn: caàn coù 



ñaïo giaûi thoaùt môùi coù theå ñaït ñöôïc moät ñaïo voâ giaùn môùi. Hoaëc vì nhôø coù 
hai loaïi ñaïo naøy neân môùi coù theå nhaäp vaøo Nieát-baøn voâ dö y. 

Ñaïo coøn ñöôïc goïi laø loä trình vì ngöôøi ta ñi ñeán Nieát-baøn nhôø vaøo 
loä trình naøy. 

Hoûi: Coù bao nhieâu loä trình nhö theá naøy? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 

Thoâng haønh höõu töù chuûng 
Laïc y baûn tónh löï 
Khoå y sôû dö ñòa 
Trì, toác, ñoän, lôïi caên. 

Dòch nghóa;  
Loä trình coù boán loaïi: 
Laïc nöông caên baûn tònh 
Khoå nöông ôû ñòa khaùc 
Nhanh, chaäm ñoän, lôïi caên. 

(Loä trình coù boán loaïi: Laïc nöông caên baûn tónh löï khoå nöông caùc ñòa 
khaùc chaâm nhanh do ñoän, lôïi caên). 

Luaän: Caùc ñaïo ñöôïc tu taäp baèng caùch nöông vaøo caùc taàng thieàn - 
coù nghóa laø trong khi haønh giaû ñang ôû vaøo caùc taàng thieàn - laø loaïi loä trình 
deã ñi. Vì caùc taàng thieàn naøy ñeàu coù ñuû caùc chi vaø söï quaân bình tuyeät ñoái 
giöõa chæ vaø quaùn, vì theá trong caùc taàng thieàn, loä trình naøy löu chuyeån maø 
khoâng caàn ñeán söï gaéng söùc naøo caû. 

Con ñöôøng ôû vò chí, trung gian tónh löï, caùc ñònh thuoäc Voâ saéc laø 
loaïi loä trình khoù ñi vì caùc loaïi ñònh naøy khoâng coù ñuû caùc chi, vaø khoâng 
coù söï quaân bình giöõa chæ vaø quaùn. ÔÛ vò chí vaø tónh löï trung gian, naêng löïc 
quaùn saùt thì lôùn nhöng chæ thì nhoû, ôû caùc ñònh Voâ saéc thì ngöôïc laïi. 

Khi caùc caên thuoäc loaïi muoäi ñoän thì loä trình naøy, coù theå deã hoaëc 
khoù, ñöôïc goïi laø loä trình “chaäm hieåu”, khi caùc caên thuoäc loaïi maãn lôïi thì 
loä trình ñöôïc goïi laø “choùng hieåu”. 

Loä trình ñöôïc goïi laø “chaäm hieåu” khi söï thoâng ñaït hoaëc tueä ôû loä 
trình naøy coù tính chaát chaäm chaïp. “Thoâng ñaït” laø töø töông ñöông vôùi tueä 
vaø “chaäm chaïp” laø töø töông ñöông vôùi “muoäi ñoän”. Loä trình ñöôïc goïi laø 
“choùng hieåu” khi söï thoâng ñaït ôû loä trình naøy coù tính chaát nhanh choùng, 
coù nghóa laø khi tueä trôû neân raát maãn lôïi ñoái vôùi loä trình naøy. 

Hoaëc coù theå giaûi thích: söï thoâng ñaït cuûa moät ngöôøi coù ñaàu oùc muoäi 
ñoän thì chaäm chaïp... Söï thoâng ñaït cuûa moät ngöôøi coù ñaàu oùc saéc beùn thì 
nhanh nheïn. 

Ñaïo coøn ñöôïc goïi laø Boà-ñeà phaàn phaùp (giaùc phaàn). 



Hoûi: Coù bao nhieâu giaùc phaàn nhö vaäy? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 

Giaùc phaàn tam thaäp thaát 
Vò töù nieäm truï ñaúng Giaùc 
vò taän voâ sinh Thuaän thöû 
coá danh phaàn. 

Dòch nghóa:  
Giaùc phaàn ba möôi baûy 
Goïi laø boán nieäm truï 
Giaùc trí taän Voâ sinh trí 
Thuaän ñaây neân goïi phaàn. 

(Giaùc chia laøm ba möôi baûy loaïi laø boán nieäm truï v.v... Giaùc laø Taän 
trí, Voâ sinh trí. Thuaän vôùi caùc trí naøy neân goïi laø phaàn). 

Luaän: Coù ba möôi baûy giaùc phaàn laø boán nieäm truï, boán chaùnh ñoaïn, 
boán thaàn tuùc, naêm caên, naêm löïc, baûy giaùc chi, taùm chi Thaùnh ñaïo. 

Taän trí vaø Voâ sinh trí chính laø giaùc. Do söï khaùc bieät giöõa caùc 
Thaùnh giaû ñaït ñöôïc giaùc ngoä neân giaùc ñöôïc chia laøm ba loaïi: Thanh vaên 
giaùc, Bích chi giaùc (Ñoäc giaùc Boà-ñeà), Chaùnh ñaúng giaùc Voâ thöôïng. Thaät 
vaäy, nhôø hai loaïi trí naøy maø voâ minh ñöôïc taän tröø, nhôø Taän trí maø thaät 
söï bieát ñöôïc nhö thöïc raèng söï vuï naøy ñaõ ñöôïc hoaøn taát, nhôø Voâ sinh trí 
maø bieát ñöôïc söï vuï naøy seõ khoâng coøn phaûi hoaøn taát laàn nöõa. 

Vì thuaän hôïp vôùi giaùc neân ba möôi baûy phaùp naøy ñöôïc goïi laø giaùc 
phaàn, töùc laø caùc phaùp phuï trôï cho giaùc. 

Hoûi: Theå taùnh cuûa ba möôi baûy giaùc phaàn naøy coù khaùc nhau 
khoâng? 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 
Thöû thöïc söï duy thaäp 
Vò tueä caàn, ñònh, tín 
Nieäm hyû xaû khinh an 
Caäp giôùi taàm vi theå. 

Dòch nghóa:  
Giaùc thöïc söï coù möôøi 
Laø tueä, caàn, ñònh, tín 
Nieäm, hyû, xaû, khinh an 
Vaø giôùi, taàm laøm theå. 

(Caùc giaùc phaàn naøy xeùt veàà söï chæ coù möôøi loaïi laø tueä caàn, ñònh, tín 
nieäm, hyû, xaû, khinh an giôùi vaø taàm). 

Luaän: Neáu xeùt veàà danh töùc coù ñeán ba möôi baûy giaùc phaàn, nhöng 



xeùt veà söï thì chæ coù möôøi giaùc phaùn laø tín, caàn, nieäm, tueä, ñònh, xaù, hyû, 
khinh an, giôùi, vaø taàm. 

Theå taùnh cuûa caùc nieäm truï, chaùnh ñoaïn, thaàn tuùc chính laø tueä caàn 
vaø ñònh. 

i. Nhö vaäy tröôùc tieân chuùng ta coù naêm söï laø tín, caàn, nieäm, ñònh 
vaø tueä. Naêm söï naøy theo teân goïi rieâng cuûa chuùng taïo thaønh naêm caên vaø 
naêm löïc. 

Trong soá naêm söï naøy, tueä taïo thaønh: (a) Boán nieäm truï, (b) Moät 
trong caùc giaùc chi laø traïch phaùp giaùc chi, (c) Moät trong caùc ñaïo chi laø 
chaùnh kieán. 

Caàn taïo thaønh: (a) Boán chaùnh ñoaïn, (b) Moät trong caùc giaùc chi laø 
tinh taán giaùc chi, (c) Moät trong caùc ñaïo chi laø chaùnh tinh taán. 

Ñònh taïo thaønh: (a) Boán thaàn tuùc, (b) Moät trong caùc giaùc chi laø 
ñònh giaùc chí, (c) Moät trong caùc ñaïo chi laø chaùnh ñònh. 

Nieäm taïo thaønh: (a) Moät trong caùc giaùc chi laø nieäm giaùc chi, (b) 
Moät trong caùc ñaïo chi laø chaùnh nieäm. 

ii. Ngoaøi naêm söï ñaàu tieân noùi treân coøn coù caùc söï naøo nöõa? Trong 
soá caùc giaùc chi laø hyû giaùc chi, khinh an giaùc chi, xaû giaùc chi, trong soá caùc 
ñaïo chi laø chaùnh tö duy vaø ba giôùi chi laø chaùnh ngöõ, chaùnh nghieäp, chaùnh 
maïng - caùc giôùi chi naøy ñöôïc tính chung thaønh moät söï, töùc laø giôùi. 

Nhö vaäy caùc giaùc phaàn coù taát caû möôøi söï. 
Theo Tyø-baø-sa, coù taát caû möôøi moät söï chaùnh ngöõ vaø chaùnh nghieäp 

taïo thaønh moät söï, chaùnh maïng ñöôïc keå rieâng laøm moät söï. Nhö vaäy coäng 
theâm vaøo chín söï ôû tröôùc laø hai söï thuoäc veà giôùi. 

Hoûi: Taïi sao noùi theå cuûa caùc nieäm truï, chaùnh ñoaïn, thaàn tuùc laø tueä, 
caàn, ñònh? 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 
Töù nieäm truï chaùnh ñoaïn 
Thaàn tuùc tuøy taêng thöôïng 
Thuyeát vi tueä caàn ñònh 
Thöïc chö gia haïnh thieän. 

Dòch nghóa:  
Boán nieäm truï chaùnh ñoaïn 
Thaàn tuùc nöông taêng thöôïng 
Noùi laø tueä, caàn, ñònh 
Thöïc caùc thieän gia haïnh. 

(Boán nieäm truï, boán chaùnh ñoaïn. boán thaàn tuùc döïa vaøo tính chaát 
taêng thöôïng ñeå noùi laø tueä, caàn vaø ñònh. Chuùng cuõng laø caùc phaåm   taùnh 



sinh töø gia haïnh). 
Luaän: Sôû dó noùi nhö vaäy laø ñaõ caên cöù vaøo yeáu toá chính cuûa caùc 

nieäm truï v.v..., tuy nhieân taát caû caùc giaùc phaàn naøy cuõng laø moät taäp hôïp 
chung cuûa caùc phaåm taùnh, voâ laäu hoaëc höõu laäu, sinh khôûi töø gia haïnh, 
töùc vaên, tö vaø tu. 

Hoûi: Taïi sao caàn laïi coù teân laø chaùnh ñoaïn? 
Ñaùp: Vì nhôø coù caàn neân thaân, ngöõ vaø yù môùi ñöôïc theå hieän moät 

caùch ñuùng ñaén. 
Hoûi: Taïi sao ñònh laïi coù teân laø thaàn tuùc? 
Ñaùp: Vì ñònh laø neàn taûng cuûa thaàn, coù nghóa laø “keát quaû” cuûa taát 

caû caùc phaåm taùnh hoaëc caùc ñieàu toát ñeïp veà tinh thaàn. 
Nhöng coù luaän sö cho “thaàn” chính laø ñònh vaø boán phaùp duïc, taàm, 

caàn, quaùn laø “chaân” cuûa loaïi “thaàn” naøy: neáu theá leõ ra phaûi noùi laø giaùc 
phaàn coù ñeán möôøi ba söï, vì phaûi coäng theâm duïc vaø taâm. Hôn nöõa, neáu 
cho “thaàn” laø ñònh töùc ñaõ ñi ngöôïc laïi kheá kinh. Kinh noùi: “Thaàn laø gì? 
Laø haønh giaû ñaõ thöïc hieän ñöôïc caùc loaïi naêng löïc thaàn dieäu khaùc nhau: 
laø moät nhöng haønh giaû laïi trôû thaønh nhieàu” v.v... 

Hoûi: Taïi sao tín, caên v.v... laïi coù teân laø caên vaø löïc? 
Ñaùp: Vì tuøy theo caùc giaùc phaàn coù tính chaát yeáu keùm hay maïnh 

meõ, vì coù theå gieát haïi hoaëc cheá phuïc caùc caên nhöng ñoái vôùi caùc theá löïc 
thì khoâng theå laøm nhö vaäy. 

Hoûi: Thöù töï cuûa caùc caên ñöôïc giaûi thích nhö theá naøo? 
Ñaùp: Ñeå ñöôïc quaû maø ngöôøi ta ñaõ tin töôûng taát nhieân phaûi coù söï 

noã löïc. Khi ñaõ noã löïc töùc coù nieäm truï. Khi coù nieäm truï töùc phaûi chuù taâm 
ñeå traùnh bò taùn loaïn. Khi taâm ñaõ ñònh thì seõ sinh khôûi caùi bieát phuø hôïp 
vôùi caûnh. 

Hoûi: Caùc giaùc phaàn khaùc nhau ñöôïc ñònh ñoaït vaø trôû thaønh caùc yeáu 
toá quan troïng ôû caùc giai ñoaïn naøo? 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 
Sô nghieäp thuaän quyeát traïch 
Caäp tu, Kieán, ñaïo vò 
Nieäm truï ñaúng thaát phaåm 
Öng tri thöù ñeä taêng. 

Dòch nghóa:  
Sô nghieäp, thuaän quyeát traïch 
Tu ñaïo vaø kieán ñaïo 
Laøm baûy phaåm nieäm, truï v.v... 
Neân bieát thöù töï taêng. 



(Trong caùc giai ñoaïn sô nghieäp, thuaän quyeát traïch tu ñaïo vaø kieán 
ñaïo baûy phaåm nieäm truï v.v... taêng theo thöù töï naøy). 

Luaän: ÔÛ giai ñoaïn khôûi ñaàu laø caùc nieäm truï vì ñaây laø giai ñoaïn 
khaûo saùt thaân v.v... 

ÔÛ giai ñoaïn cuûa Noaõn laø caùc chaùnh ñoaïn vì ñaây laø giai ñoaïn gia 
taêng caùc noã löïc, söï gia taêng naøy laø chính laø nguyeân taéc cuûa söï tieán 
trieån. 

ÔÛ giai ñoaïn cuûa Ñaûnh laø caùc thaàn tuùc vì nhôø caùc thaàn tuùc naøy maø 
giöõ ñöôïc caùc thieän caên khoâng bò thoaùi thaát. 

ÔÛ giai ñoaïn cuûa nhaãn laø caùc caên vì tín, caàn v.v... ôû giai ñoaïn naøy 
ñaõ coù ñöôïc tính chaát taêng thöôïng khieán cho haønh giaû khoâng coøn bò thoaùi 
ñoïa. 

ÔÛ giai ñoaïn cuûa Theá ñeä nhaát phaùp laø caùc löïc vì tín, caàn v.v... ôû giai 
ñoaïn naøy khoâng coøn bò aùp cheá do caùc phieàn naõo - caùc phieàn naõo naøy 
khoâng theå hieän haønh - hoaëc do caùc phaùp theá gian khaùc. 

ÔÛ giai ñoaïn cuûa tu ñaïo laø caùc giaùc chi vì loaïi ñaïo naøy tieáp caän vôùi 
giaùc chi (caän Boà-ñeà), töùc laø hai loaïi Taän trí vaø voâ minh trí maø tu ñaïo ñaõ 
ngaên caùch chuùng vôùi kieán ñaïo. 

ÔÛ giai ñoaïn cuûa kieán ñaïo laø caùc ñaïo chi vì loaïi ñaïo naøy mang tính 
chaát vaän haønh, vaø vì noù vaän haønh raát nhanh choùng. 

Kieán ñaïo voán ñi tröôùc tu ñaïo, taïi sao ôû ñaây khoâng theo thöù töï naøy? 
Kinh ñeà caäp ñeán caùc giaùc chi tröôùc vaø sau ñoù môùi ñeán caùc ñaïo chi vì ñeå 
coù ñöôïc moät thöù töï töông öùng vôùi soá löôïng caùc chi: Tröôùc tieân laø baûy 
chi, vaø sau ñoù laø taùm chi. Traïch phaùp vöøa laø giaùc vöøa laø giaùc chi, chaùnh 
kieán vöøa laø ñaïo vöøa laø ñaïo chi. 

Treân ñaây laø chuû tröông cuûa Tyø-baø-sa. 
Caùc luaän sö khaùc ñaõ chöùng minh thöù töï cuûa caùc giaùc phaàn maø 

khoâng laøm xaùo troän tieán trình ñaõ ñöôïc qui ñònh baèng caùch ñöa kieán ñaïo 
ra tröôùc roài sau ñoù môùi ñeán tu ñaïo: 

1. Thöù nhaát laø caùc nieäm truï coát ñeå cheá phuïc caùc taâm voán bò phaân 
taùn moät caùch töï nhieân do ñuû caùc loaïi caûnh khaùc nhau. Boán nieäm truï troùi 
buoäc taâm laïi vì nhö kinh ñaõ noùi: “…Coát ñeå loaïi tröø caùc nieäm tham duïc 
laáy ñi laøm choã döïa”. 

2. Thöù hai laø caàn: caàn taêng tröôûng nhôø coù löïc cuûa caùc nieäm truï, 
nhôø söï kieåm soaùt vaø ñieàu khieån ñöôïc taâm ñeå hoaøn thaønh boán söï vuï laø 
ñoaïn tröø caùc aùc phaùp ñaõ sinh, khoâng cho phaùt khôûi caùc aùc phaùp chöa 
sinh v.v... Ñaây chính laø boán loaïi “noã löïc chaân chaùnh” (chaùnh ñoaïn). 

3. Keá ñeán nhôø coù söï thanh loïc cuûa ñònh neân caùc thaàn tuùc môùi sinh 



khôûi vaø ñöôïc chöùng ñaéc. 
4. Nhôø nöông vaøo ñònh maø tín, caàn v.v... trôû thaønh caùc duyeân taêng 

thöôïng cho caùc phaùp xuaát theá, chuùng daãn khôûi caùc phaùp naøy vaø ñaây 
chính laø caùc caên. 

5. Cuõng cuøng caùc loaïi tín, caàn v.v... noùi treân khi chuùng cheá ngöï 
ñöôïc söï boäc phaùt cuûa caùc phaùp ñi keøm theo chuùng, ñaây chính laø caùc 
löïc. 

6. ÔÛ kieán ñaïo laø caùc giaùc chi vì ñaây laø laàn ñaàu tieân haønh giaû hieåu 
ñöôïc theå taùnh chaân thaät cuûa caùc phaùp. Giaùc coù nghóa laø tònh tueä. 

7. ÔÛ kieán ñaïo vaø tu ñaïo cuõng laø caùc giaùc chi. Kinh noùi: “Taùm chi 
Thaùnh ñaïo ñaït ñeán söï vieân maõn nhö vaäy laø nhôø tu taäp, boán nieäm truï ñaït 
ñeán söï vieân maõn nhôø tu taäp…, baûy giaùc chi ñaït ñöôïc vieân maõn nhôø vaøo 
tu taäp”. 

Kinh coøn noùi: “Naøy caùc Bí soâ, khi noùi “haõy noùi lôøi chaân thöïc” töùc 
nhaèm chæ cho boán ñeá, naøy caùc Bí soâ, khi noùi “haõy tieán böôùc treân con 
ñöôøng ñaõ thoâng hieåu” töùc nhaèm chæ cho taùm chi Thaùnh ñaïo”. 

Nhö vaäy, caû kieán ñaïo vaø tu ñaïo ñeàu coù taùm chi Thaùnh ñaïo, vaø ñieàu 
naøy cho thaáy thöù töï caùc giaùc chi naèm tröôùc caùc ñaïo chi laø thöù töï ñuùng. 

Hoûi: Trong soá “caùc phaùp phuï trôï cho Boà-ñeà” (Boà-ñeà phaàn phaùp), 
coù bao nhieâu phaùp thuoäc höõu laäu vaø bao nhieâu phaùp thuoäc voâ laäu? 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 
Thaát giaùc baùt ñaïo chi 
Nhaát höôùng thò voâ laäu 
Tam töù nguõ caên löïc 
Giai thoâng ö nhò chuûng. 

Dòch nghóa:  
Baûy giaùc vaø taùm ñaïo 
Ñeàu nhaát höôùng veà voâ laäu 
Ba, boán, naêm caên löïc 
Ñeàu thoâng caû hai loaïi. 

(Baûy giaùc chi, taùm ñaïo chi ñeàu laø voâ laäu. Ba, boán, naêm caên löïc 
ñeàu coù caû hai loaïi). 

Luaän: Caùc giaùc chi vaø ñaïo chi ñeàu thuoäc taùnh voâ laäu vì chuùng ñeàu 
naèm ôû kieán ñaïo vaø tu ñaïo. Chaéc chaén cuõng coù caùc loaïi chaùnh kieán v.v... 
mang tính chaát theá tuïc tuy nhieân chuùng khoâng ñöôïc goïi laø ñaïo chi. 

Caùc Boà-ñeà phaàn khaùc coù theå höõu laäu hoaëc voâ laäu. 
Hoûi: Coù bao nhieâu Boà-ñeà phaàn phaùp ôû caùc ñòa khaùc nhau? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 



 
 
 
 
 
 
 
 

Dòch nghóa: 

Sô tónh löï nhaát thieát 
Vò chí tröø hyû caên 
Nhò tónh löï tröø taàm 
Tam töù trung tröø nhò 
Tieàn tam Voâ saéc ñòa 
Tröø giôùi tieàn nhò chuûng 
Ö Duïc giôùi Höõu ñænh 
Tröø giaùc caäp ñaïo chi. 

 
Sô tónh coù taát caû 
Vò chí tröø caên hyû 
Nhò tónh löï tröø taàm 
Tam, töù trung tröø hai 
Ba ñòa ôû Voâ saéc 
Tröø giôùi hai loaïi tröôùc 
ÔÛ coõi Duïc, Höõu Ñaûnh 
Tröø giaùc chi, ñaïo chi. 

(ÔÛ sô tónh löï ñeàu coù taát caû. ÔÛ vò chí, tröø hyû caên. ÔÛ ñeä nhò tónh löï 
tröø taàm. ÔÛ ñeä tam, ñeä töù, trung gian tröø caû hai. ÔÛ ba ñòa Voâ saéc giôùi ñaàu 
tieân tröø caùc giôùi chi vaø hai loaïi ôû treân. ÔÛ Duïc giôùi, Höõu Ñaûnh tröø giaùc 
chi vaø ñaïo chi). 

Luaän: ÔÛ taàng thieàn thöù nhaát coù ñuû taát caû ba möôi baûy phaùp. 
ÔÛ vò chí loaïi tröø hyû. 
Hoûi: Taïi sao khoâng coù giaùc chi hyû ôû vò chí? 
Ñaùp: Vì tónh löï caän phaàn chæ ñöôïc chöùng ñaéc nhôø vaøo löïc vaø haønh 

giaû vaãn coøn lo sôï bò thoaùi ñoïa trôû laïi ñòa döôùi. 
ÔÛ taàng thieàn thöù hai khoâng coù ñaïo chi chaùnh tö duy maø chæ coøn ba 

möôi saùu giaùc phaàn. Khoâng coù chaùnh tö duy vì ôû ñaây khoâng coù taàm. 
ÔÛ taàng thieàn thöù ba vaø thöù tö khoâng coù hyû vaø chaùnh tö duy maø chæ 

coøn ba möôi laêm giaùc phaàn. 
ÔÛ tónh löï trung gian cuõng chæ coù ba möôi laêm giaùc phaàn, töùc cuõng 

loaïi tröø hyû vaø chaùnh tö duy. 
ÔÛ ba ñònh Voâ saéc ñaàu tieân khoâng coù ba giôùi chi laø chaùnh ngöõ, 

chaùnh nghieäp, chaùnh maïng vaø cuõng khoâng coù hyû vaø chaùnh tö duy, nhö 
vaäy ôû moãi ñònh chæ coù ba möôi hai giaùc phaàn. 

ÔÛ Duïc giôùi vaø Höõu Ñaûnh khoâng coù caùc giaùc chi vaø ñaïo chi vì hai 
nôi naøy khoâng coù ñaïo voâ laäu. Nhö vaäy moãi ñòa chæ coøn hai möôi hai giaùc 
phaàn. 



Hoûi: Haønh giaû tu taäp caùc giaùc phaàn seõ ñöôïc söï chöùng tònh - töùc boán 
loaïi tín vaø thanh tònh ñi keøm theo tueä - vaøo luùc naøo? 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 
Chöùng tònh höõu töù chuûng 
Vò Phaät, Phaùp, Taêng, Giôùi 
Kieán tam ñaéc phaùp giôùi 
Kieán ñaïo Kieâm Phaät Taêng 
Phaùp vò tam ñeá toaøn 
Boà taùt, Ñoâc giaùc ñaïo 
Tín giôùi nhò vi theå. 

Dòch nghóa:  
Chuûng tònh coù boán loaïi 
Laø Phaät, Phaùp, Taêng, giôùi 
Kieán ñeá ñöôïc phaùp giôùi 
Kieán ñaïo goàm Phaät, Taêng 
Phaùp: toaøn boä ba ñeá 
Ñaïo Boà-taùt, Ñoäc-giaùc 
Tín vaø giôùi laøm theå 
Boán loaïi ñeàu voâ laäu. 

(Chöùng tònh coù boán loaïi laø Phaät, Phaùp, Taêng vaø giôùi. Kieán ba ñeá 
ñaéc chöùng tònh ñoái vôùi phaùp, vaø giôùi. Kieán ñaïo ñaéc theâm chöùng tònh 
ñoái vôùi Phaät, vaø Taêng. Phaùp laø toaøn boä ba ñeá vaø ñaïo cuûa Boà-taùt vaø Ñoäc 
giaùc. Tín vaø giôùi laøm theå. Boán loaïi ñeàu voâ laäu). 

Luaän: Khi quaùn chieáu ba ñeá ñaàu tieân töùc ñöôïc loaïi chöùng tònh 
lieân quan ñeán phaùp, vaø caùc giôùi luaät thanh tònh, ñaùng quyù ñoái vôùi Thaùnh 
giaû. 

Khi quaùn chieáu ñaïo ñeá töùc ñöôïc loaïi chöùng tònh lieân quan ñeán 
Phaät vaø Taêng. Chöõ “theâm” ôû treân haøm yù haønh giaû cuõng ñöôïc söï chöùng 
tònh ñoái vôùi phaùp vaø caùc giôùi. 

Söï thanh tònh lieân quan ñeán Phaät cuõng chính laø söï thanh tònh lieân 
quan ñeán caùc phaùp cuûa baäc Voâ hoïc, töùc caùc phaùp taïo thaønh moät vò Phaät. 
Cuõng nhö vaäy, khi noùi Taêng laø nhaèm chæ cho caùc phaùp cuûa baäc Höõu hoïc 
vaø Voâ hoïc, töùc caùc phaùp laäp thaønh chuùng Taêng. 

Hoûi: Trong nhoùm töø “söï chöùng tònh lieân quan ñeán phaùp” thì chöõ 
phaùp phaûi ñöôïc hieåu nhö theá naøo? 

Ñaùp: Phaùp chính laø ba ñeá vaø ñaïo cuûa Ñoäc giaùc cuõng nhö Boà-taùt. Vì 
theá khi quaùn saùt boán ñeá seõ ñöôïc chöùng tònh lieân quan ñeán phaùp. 

Nhö vaäy neáu xeùt veà danh seõ coù boán loaïi “tònh” khaùc nhau do tính 



chaát ña daïng cuûa caùc caûnh nôi ñoái töôïng duyeân cuûa “tònh”. 
Neáu xeùt veà söï, caû boán loaïi tònh noùi treân chæ laø hai söï, töùc tín vaø 

giôùi. 
Loaïi chöùng tònh lieân quan ñeán Phaät, Phaùp vaø Taêng coù theå taùnh laø 

tín. Caùc giôùi ñaùng quyù cuûa Thaùnh giaû coù theå taùnh laø giôùi. Vì theá chæ coù 
hai söï. 

Hoûi: Hai söï naøy laø voââ laäu hay höõu laäu? 
Ñaùp: Caû boán loaïi chöùng tònh ñeàu thuoäc voâ laäu. 
Hoûi: Chöùng tònh coù nghóa laø gì? 
Ñaùp: Ñoù laø tín ñi lieàn theo sau söï quaùn saùt ñuùng ñaén caùc ñeá. 
Caùc loaïi chöùng tònh ñöôïc saép xeáp theo thöù töï hieän khôûi cuûa chuùng 

khi xuaát quaùn. 
Hoûi: Laøm theá naøo ñeå cho chuùng coù theå hieän khôûi khi xuaát quaùn? 
Ñaùp: Baèng caùch noùi: “OÀ! Ñöùc Theá Toân laø baäc Giaùc ngoä hoaøn 

toaøn! Chaùnh phaùp Tyø-naïi-da ñöôïc thuyeát giaûng thaät roõ raøng! Thaùnh 
chuùng haønh trì thaät ñuùng ñaén!”. Khi noùi nhö vaäy töùc ñaõ laøm cho caùc loaïi 
chöùng tònh hieän khôûi vì Phaät, Phaùp, Taêng chính laø ngöôøi thaày thuoác, laø 
thuoác chöõa beänh, laø ngöôøi troâng beänh. 

Vì söï thanh tònh cuûa giôùi xuaát phaùt töø söï thanh tònh cuûa taâm neân 
loaïi tònh naøy ñöôïc goïi laø loaïi thöù tö, töùc loaïi cuoái cuøng: chính khi taâm coù 
söï tin töôûng nhö theá thì haønh giaû môùi ñöôïc caùc giôùi luaät ñaùng quyù cuûa 
haøng Thaùnh giaû. Hoaëc söï thanh tònh cuûa giôùi ñöôïc noùi ñeán cuoái cuøng vì 
Phaät, Phaùp, Taêng neáu ñaõ ñöôïc xem nhö laø ngöôøi thaày thuoác, thuoác men, 
vaø ngöôøi nuoâi beänh thì söï thanh tònh cuûa giôùi phaûi ñöôïc xem nhö laø söùc 
khoûe. Hoaëc Phaät laø ngöôøi daãn ñöôøng, Phaùp laø ñöôøng ñi, Taêng laø khaùch 
thöông, vaø giôùi cuûa Thaùnh giaû laø chieác xe. 

Kinh coù noùi baäc Höõu hoïc thaønh töïu taùm chi töùc laø taùm chi cuûa 
Thaùnh ñaïo thuoäc haøng Höõu hoïc, vaø baäc Voâ hoïc thaønh töïu möôøi chi, töùc 
taùm chi cuûa Thaùnh ñaïo thuoäc haøng Voâ hoïc coäng theâm hai chi chaùnh giaûi 
thoaùt voââ hoïc töùc söï giaûi thoaùt vieân maõn cuûa A-la-haùn vaø chaùnh trí Voââ 
hoïc töùc trí tueä veà söï hoaïch ñaéc giaûi thoaùt naøy. 

Hoûi: Taïi sao kinh khoâng noùi ñeán chaùnh giaûi thoaùt vaø chaùnh trí ñoái 
vôùi haøng Höõu hoïc? 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 
Hoïc höõu dö phöôïc coá 
Voâ chaùnh thoaùt trí chi 
Giaûi thoaùt vò voâ vi 
Vò thaéng giai hoaëc dieät 



 
 
 
 

Dòch nghóa: 

Höõu vi Voâ hoïc chi 
Töùc nhò giaûi thoaùt uaån 
Chaùnh trí nhö giaùc thuyeát 
Vò taãn voâ sanh trí. 

 
Höõu hoïc coù troùi buoäc 
Khoâng chaùnh trí giaûi thoaùt 
Giaûi thoaùt höõu voâ vi 
Goïi thaéng giaûi, traïch dieät 
Höõu vi, Voâ hoïc chi 
Töùc hai giaûi thoaùt uaån 
Chaùnh trí nhö noùi giaùc 
Taän vaø Voâ sinh trí. 

(Vì Höõu hoïc vaãn coøn troùi buoäc neân khoâng coù caùc chi chaùnh giaûi 
thoaùt, chaùnh trí. Giaûi thoaùt höõu vi vaø voâ vi laø thaéng giaûi vaø traïch dieät. 
Giaûi thoaùt höõu vi vaø Voâ hoïc chi goàm hai loaïi, laø giaûi thoaùt uaån. Chaùnh 
trí gioáng nhö phaàn noùi veàà giaùc. Töùc Taän trí vaø Voâ sinh trí). 

Luaän: Haøng Höõu hoïc coøn bò troùi buoäc vì vaãn coøn caùc troùi buoäc cuûa 
phieàn naõo. Nhö vaäy laøm sao coù theå xem baäc Höõu hoïc laø ñaõ giaûi thoaùt 
ñöôïc? Moät ngöôøi chæ môùi xaû boû moät phaàn troùi buoäc thì khoâng theå goïi laø 
ñaõ giaûi thoaùt. Khi söï giaûi thoaùt chöa coù ôû ngöôøi naøy thì vaãn khoâng theå 
thaønh töïu caùi trí veà söï ñaït ñöôïc giaûi thoaùt. 

Traùi laïi, haøng Voâ hoïc ñaõ hoaøn toaøn giaûi thoaùt taát caû caùc troùi buoäc: 
vì theá hoï coù ñuû caùc tính chaát, caùc bieåu hieän cuûa söï giaûi thoaùt caùc phieàn 
naõo cuõng nhö caùi bieát töùc thôøi veà söï giaûi thoaùt naøy. Vì theá chæ coù haøng 
Voâ hoïc möôøi coù ñuû hai chi chaùnh giaûi thoaùt vaø giaûi thoaùt trí. 

Hoûi: Giaûi thoaùt nghóa laø gì? 
Ñaùp: Giaûi thoaùt vöøa laø höõu vi vöøa laø voâ vi. Söï ñoaïn tröø caùc phieàn 

naõo laø giaûi thoaùt voâ vi, thaéng giaûi cuûa haøng Voâ hoïc laø giaûi thoaùt höõu vi. 
Chính söï giaûi thoaùt höõu vi môùi ñöôïc goïi laø Voâ hoïc chi, vì caùc chi chaùnh 
kieán v.v... ñeàu laø höõu vi. 

Kinh chia giaûi thoaùt höõu vi ra laøm hai loaïi laø taâm giaûi thoaùt vaø tueä 
giaûi thoaùt (Thoaùt khoûi tham laø taâm giaûi thoaùt, thoaùt khoûi voâ minh laø tueä 
giaûi thoaùt): Giaûi thoaùt höõu vi cuõng taïo thaønh caùi ñöôïc goïi laø giaûi thoaùt 
uaån. 

Tuy nhieân coù thuyeát cho neáu giaûi thoaùt uaån chæ laø thaéng giaûi thì 
laøm theá naøo ñeå giaûi thích kinh? Kinh noùi: “Naøy Yeáu toá then choát cuûa söï 
thanh tònh giaûi thoaùt laø gì? Ñoù laø taâm cuûa moät Bí soâ ñaõ lìa boû, ñaõ  thoaùt 



khoûi tham, taâm cuûa Bí soâ naøy ñaõ lìa boû, ñaõ thoaùt khoûi saân vaø si. Töø ñoù, 
hoaëc vì söï vieân maõn cuûa giaûi thoaùt uaån chöa ñöôïc ñaày ñuû, hoaëc vì trì giöõ 
giaûi thoaùt uaån voán ñaõ vieân maõn maø coù söï quyeát taâm (duïc), söï tinh taán 
(caàn)... Ñoù chính laø yeáu toá then choát nhaát”. 

Ñoaïn kinh treân cho thaáy thaéng giaûi khoâng taïo thaønh giaûi thoaùt. Söï 
giaûi thoaùt naøy phaûi laø söï thanh tònh cuûa taâm xuaát phaùt töø söï ñoaïn tröø caùc 
phieàn naõo tham v.v... töùc caùc phieàn naõo ñöôïc loaïi tröø moät loaïi trí ñuùng 
ñaén (chaân trí). 

Treân ñaây ñaõ giaûi thích xong chaùnh giaûi thoaùt. 
Hoûi: Chaùnh trí khaùc vôùi chaùnh giaûi thoaùt nhö theá naøo? 
Ñaùp: Söï giaùc ngoä (giaùc), bao goàm Taän trí vaø Voâ sinh trí nhö ñaõ noùi 

ôû treân, chính laø chaùnh trí, töùc chi thöù möôøi cuûa haøng Voâ hoïc. 
Hoûi: Loaïi taâm naøo - quaù khöù vò lai hay hieän taïi - ñöôïc giaûi thoaùt? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 

Voâ hoïc taâm sinh thôøi 
Chaùnh toøng chöôùng giaûi thoaùt. 

Dòch nghóa:  
Taâm Voâ hoïc khi sinh 
Chính giaûi thoaùt chöôùng ngaïi. 

(Taâm Voâ hoïc khi sinh ñöôïc giaûi thoaùt khoûi chöôùng ngaïi). 
Luaän: Baûn luaän noùi: “Taâm vò lai cuûa baäc Voâ hoïc ñöôïc giaûi thoaùt 

khoûi chöôùng ngaïi”. 
Hoûi: Chöôùng ngaïi naøy laø gì? 
Ñaùp: Ñoù laø söï ñaït ñöôïc caùc phieàn naõo (thuoäc nhoùm thöù chín cuûa 

Höõu Ñaûnh). Söï hoaïch ñaéc naøy taïo thaønh moät chöôùng ngaïi cho söï sinh 
khôûi cuûa taâm voâ hoïc. Vaøo saùt-na cuûa ñònh Kim cang duï, söï hoaïch ñaéc 
naøy ñöôïc ñoaïn tröø, vaø taâm voââ hoïc sinh khôûi vaø ñöôïc giaûi thoaùt. Khi söï 
hoaïch ñaéc naøy ñöôïc ñoaïn tröø xong thì taâm Voâ hoïc ñaõ sinh vaø ñaõ ñöôïc 
giaûi thoaùt. 

Hoûi: Ñoái vôùi taâm Voâ hoïc chöa sinh vaøo saùt-na cuûa ñònh Kim cang 
duï hoaëc ñoái vôùi taâm theá tuïc ñaõ khôûi ôû haøng Voâ hoïc thì nhö theá naøo? 

Ñaùp: Hai loaïi taâm naøy cuõng ñöôïc giaûi thoaùt, tuy nhieân loaïi taâm 
giaûi thoaùt maø Baûn luaän noùi ñeán chính laø taâm Voâ hoïc seõ sinh ôû vò lai. 

Hoûi: Taâm theá tuïc cuûa baäc Voâ hoïc ñöôïc giaûi thoaùt töø caùi gì? 
Ñaùp: Cuõng ñöôïc giaûi thoaùt töø söï hoaïch ñaéc caùc phieàn naõo voán laøm 

chöôùng ngaïi söï sinh khôûi cuûa taâm naøy. 
Hoûi: Loaïi taâm theá tuïc naèm khoâng khôûi ôû haøng Höõu hoïc, taïi sao 

khoâng noùi taâm naøy cuõng ñöôïc giaûi thoaùt? 



Ñaùp: Taâm theá tuïc cuûa haøng Höõu hoïc khoâng gioáng nhö taâm theá tuïc 
cöûa haøng Voâ hoïc vì ôû haøng Voâ hoïc khoâng coù keøm theo söï hoaïch ñaéc 
phieàn naõo. 

Hoûi: Chöôùng ngaïi cho söï sinh khôûi taâm Voâ hoïc ñöôïc ñoaïn tröø ôû 
loaïi ñaïo naøo - quaù khöù, vò lai hay hieän taïi? 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 
Ñaïo duy chaùnh dieät vò 
Naêng linh bæ chöùông ñoaïn. 

Dòch nghóa:  
Ñaïo luùc ôû ñang dieät 
Môùi ñoaïn chöôùng ngaïi naøy. 

(Ñaïo luùc ôû giai ñoaïn ñang dieät 
Môùi coù theå ñoaïn tröø chöôùng ngaïi naøy). 
Luaän: Noùi “ñang dieät” laø coù yù chæ cho hieän taïi. 
Baûn luaän vaø cuoán luaän naøy coù noùi veà loaïi giaûi thoaùt voâ vi. Maët 

khaùc, kinh vaø Baûn luaän cuõng noùi veà ba giôùi laø Ñoaïn giôùi, Ly giôùi, vaø 
Dieät giôùi. 

Hoûi: Giaûi thoaùt voâ vi quan heä vôùi ba giôùi naøy nhö theá naøo? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 

Voâ vi thuyeát tam giôùi 
Ly giôùi duy ly tham 
Ñoaïn giôùi ñoaïn tröø keát 
Dieät giôùi dieät bæ söï. 

Dòch nghóa:  
Ba coõi thoaùt voâ vi 
Lìa giôùi chæ lìa tham 
Ñoaïn giôùi dieät keát khaùc 
Dieät giôùi ñoaïn söï kia. 
(Giaûi thoaùt voâ vi laø ba: 
Ly giôùi chính laø lìa boû tham 
Ñoaïn giôùi 1aø ñoaïn tröø caùc keát söû khaùc 
Dieät giôùi 1aø dieät tröø söï). 

Luaän: Giaûi thoaùt voâ vi laø ba giôùi. Söï ñoaïn tröø tham chính laø Ly 
giôùi. Söï ñoaïn tröø caùc phieàn naõo coøn laïi laø Ñoaïn giôùi. Söï ñoaïn tröø caùc 
söï nhö saéc höõu laäu v.v... töùc khoâng phaûi söï ñoaïn tröø phieàn naõo, chính laø 
Dieät giôùi. 

Hoûi: Haønh giaû coù ñöôïc söï chaùn gheùt nhôø vaøo chính caùc phaùp maø 
haønh giaû ñaõ nöông vaøo ñoù ñeå ñöôïc söï lìa boû khoâng? 



Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 
Yeám duyeân khoå taäp tueä 
Ly duyeân töù naêng ñoaïn 
Töông ñoái choã quaûng hieäp 
Coá öng thaønh töù cuù. 

Dòch nghóa:  
Xa tueä duyeân khoå taäp 
Lìa duyeân ñeá ñoaïn phieàn 
Töông ñoái coù khaùc nhau. 
Neân laäp thaønh “töù cuù”. 
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(Coù chaùn lìa khi tueä duyeân khoå taäp. Coù lìa boû khi tueä duyeân boán ñeá vaø ñoaïn ñöôïc 
phieàn naõo. Hoã töông ñoái ñaõi coù roäng heïp khaùc nhau neân laäp thaønh töù cuù). 

Luaän: Chæ nhôø vaøo caùc loaïi nhaãn vaø caùc loaïi trí veà khoå ñeá vaø taäp ñeá thì haønh giaû 
môùi ñaït ñöôïc söï chaùn gheùt, chöù khoâng phaûi phaûi caùc loaïi nhaãn vaø trí khaùc. 

Caùc nhaãn (töùc kieán ñaïo) vaø caùc trí (töùc tu ñaïo) veàâ khoå ñeá, taäp ñeá, dieät ñeá vaø ñaïo 
ñeá maø haønh giaû ñaõ döïa vaøo ñoù ñeå ñoaïn tröø phieàn naõo cuõng chính laø caùc nhaãn vaø trí 
maø haønh giaû nöông theo ñeå ñöôïc söï lìa boû. 

Nhö vaäy coù taát caû boán tröôøng hôïp: 
l. Höõu yeám phi ly: Vôùi caùc nhaãn vaø trí veà khoå vaø taäp, neáu haønh giaû khoâng ñoaïn tröø 

phieàn naõo thì chæ ñaït ñöôïc söï chaùn gheùt vì caùc nhaãn vaø trí naøy chæ coù caùc duyeân chaùn 
gheùt laøm caûnh. 

2. Höõu ly phi yeám: Vôùi caùc nhaãn vaø trí veà dieät vaø ñaïo, haønh giaû ñoaïn tröø ñöôïc caùc 
phieàn naõo vì theá chæ ñöôïc söï lìa boû: caùc nhaân vaø trí naøy chæ coù caùc duyeân vui thích laøm 
caûnh. 

3. Höõu yeám höõu ly: Vôùi caùc nhaãn vaø trí veà khoå vaø taäp maø haønh giaû ñoaïn tröø ñöôïc 
caùc phieàn naõo thì ñöôïc caû söï lìa boû laãn söï chaùn gheùt. 

4. Phi yeám phi ly: Vôùi caùc nhaãn vaø trí veà dieät vaø ñaïo, neáu haønh giaû khoâng ñoaïn 
tröø ñöôïc phieàn naõo thì ñeàu khoâng ñaéc lìa boû cuõng nhö chaùn gheùt. 

Trong tröôøng hôïp thöù nhaát vaø thöù tö, moät haønh giaû ñaõ lìa duïc khi nhaäp vaøo kieán 
ñaïo seõ khoâng ñoaïn tröø caùc phieàn naõo nhôø vaøo phaùp trí nhaãn vaø phaùp trí. Haønh giaû cuõng 
khoâng ñoaïn tröø phieàn naõo nhôø vaøo caùc trí voán laø moät phaàn cuûa caùc ñaïo gia haïnh, giaûi 
thoaùt vaø thaéng tieán. 

 
 


